
Ai nên được thử nghiệm? Tôi có thể được thử nghiệm không? 

Bất cứ ai hội đủ các tiêu chí nêu dưới đây đều có thể được thử nghiệm COVID-19: 

 Bất cứ ai có triệu chứng COVID-19 

 Nhân viên y tế 

 Bất cứ ai trên 60 tuổi 

 Bất cứ ai có tình trạng sức khỏe tiềm ẩn bệnh nền 

 Thành viên hộ gia đình của các nhóm dân dễ bị tổn thương được liệt kê ở trên 

 Nhân viên chăm sóc trẻ em 

 Những nhân viên không thể tránh tiếp xúc gần gũi với đồng nghiệp hoặc công chúng 

 Bất cứ ai có bệnh nhưng không có triệu chứng 

Làm thế nào để tôi được thử nghiệm? 

Quý vị có thể được thử nghiệm bằng cách: 

 Gọi cho nhà cung cấp chăm sóc sức khỏe của mình 

 Gọi ConvenientMD 1-833-263-0131 

 Bằng cách đăng ký qua mẫu đơn đăng ký thử nghiệm của chúng tôi hoặc gọi 603-271-5980 

 Gọi cho Sở Y tế Thành phố Nashua 603-589-3456 nếu quý vị sống hoặc làm việc tại thành phố 
đó. 

 Đối với cư dân sống ở khu vực Greater Manchester, xin vui lòng gọi cho Đường dây nóng 
Manchester COVID-19 Hotline tại số 603-668-1547 để tìm biết các chọn lựa để thử nghiệm tại 
địa phương. 

Thử nghiệm kháng thể là gì? Tôi có thể được thử nghiệm máu kháng thể 
COVID-19 không? 

Thử nghiệm kháng thể kiểm tra một mẫu máu của một người để tìm kháng thể SARS-CoV-2, là 
loại vi rút gây ra COVID19. Những kháng thể này được tạo ra khi một người đã bị nhiễm bệnh, 
do đó kết quả dương tính từ thử nghiệm này cho thấy người đó có cơ năng đã bị nhiễm vi rút 
từ trước. Các thử nghiệm dựa trên kháng thể hiện có sẵn qua các phòng thí nghiệm thương mại 
để phát hiện các kháng thể chống lại SARS-CoV-2. Các thử nghiệm kháng thể không nên được 
sử dụng để chẩn đoán bệnh nhiễm COVID-19 cấp tính vì nó có thể cần khoảng 2 tuần sau khi 
nhiễm trùng để thử nghiệm kháng thể cho thấy dương tính. Điều vẫn chưa được biết là liệu 
một người có thử nghiệm kháng thể dương tính có được bảo vệ khỏi nhiễm SARS-CoV-2 trong 
tương lai hoặc có tiềm năng lây nhiễm cho người khác hay không. Các cá nhân nào có kết quả 
thử nghiệm dương tính với kháng thể COVID-19 sẽ được liên lạc bởi Bộ Y tế Công cộng. 
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Có khi nào là làm thử nghiệm quá sớm trong quá trình bệnh? 

Trong giai đoạn đầu của nhiễm trùng, vi rút có thể sẽ không được phát hiện bằng một thử 
nghiệm virus. 

Tôi nghe nói rất khó để kiếm một thử nghiệm. Điều đó có đúng không? 

Điều đó đúng trong thời gian bắt đầu đại dịch này, nhưng đến bây giờ thử nghiệm đã mở rộng 
cho bất kỳ ai trong NH có triệu chứng COVID-19 cho dù nhẹ, trên 60 tuổi, là một nhân viên y tế 
hoặc có tình trạng sức khỏe tiềm ẩn bệnh nền. 

Tôi nghe nói có một đơn vị thử nghiệm di động để thử COVID-19. Làm thế 
nào để tôi đăng ký? 

Hệ thống Đáp ứng Y tế Đô thị (MMRS) là một đơn vị tình nguyện viên khép kín, đang cung cấp 
thử nghiệm di động cho các nhóm được chọn trên toàn tiểu bang. 

Tôi đã được thử nghiệm và được cho biết rằng tôi có thể nhận kết quả từ 
Phòng Thí nghiệm Y tế Công cộng NH (NH PHL). Làm thế nào để tôi lấy kết 
quả của mình? 

Nếu quý vị đã được thử nghiệm qua nhà cung cấp y tế của mình, phòng mạch khẩn cấp, hoặc 
bệnh viện, nhà cung cấp nào đã thực hiện thử nghiệm của quý vị sẽ cung cấp cho quý vị kết quả 
xét nghiệm COVID-19 của quý vị. NH PHL và DPHS chỉ có thể cung cấp kết quả thử nghiệm 
COVID-19 trực tiếp cho nhà cung cấp dịch vụ y tế nào đã đặt yêu cầu thử nghiệm. 

Cả Phòng Thí nghiệm Thương mại lẫn Phòng Thí nghiệm Y tế Công cộng NH (NH PHL) sẽ chỉ 
báo cáo kết quả trực tiếp cho nhà cung cấp dịch vụ đặt yêu cầu. 

Thời gian quay vòng để cho biết kết quả thử nghiệm của tôi từ Phòng Thí 
nghiệm Y tế Công cộng NH (NH PHL) là bao lâu? 

Thời gian quay vòng tối thiểu là 72 giờ kể từ khi NH PHL nhận được mẫu thử nghiệm của quý vị. 
Điều đó có nghĩa là nếu quý vị đã được thử nghiệm vào Thứ Hai, mẫu thử nghiệm của quý vị có 
thể không đến NH PHL cho đến Thứ Ba. Kết quả của quý vị sẽ không có sẵn cho đến thứ Sáu 
(các phòng thí nghiệm thương mại hiện đang báo cáo thời gian quay vòng tương tự). 

Tôi có thể gọi cho ai để lấy kết quả thử nghiệm? 

Điều quan trọng cần nhớ là quý vị sẽ chỉ được liên lạc bởi nhà cung cấp đã đặt yêu cầu thử 
nghiệm cho quý vị. NH PHL và các phòng thí nghiệm thương mại sẽ chỉ báo cáo kết quả trực tiếp 
cho nhà cung cấp đã đặt yêu cầu thử nghiệm cho quý vị và họ sẽ không công bố những kết quả 
đó cho quý vị nếu quý vị gọi trực tiếp cho họ. 
 


