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प्राक्कथन 

 

NH स्वास्थ्य तथा मानव सेवा ववभाग, परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो, (DHHS/BFCS) अन्तगगत वििु/स-साना 

बालबावलका ि परिवािका अविकाि सम्बन्द्रि सूचनाले अपाङ्गता भएका व्यन्द्रिको विक्षा ऐन (इन्द्रिवभजुअल 

ववथ विसेवबवलविज एजुकेसन एक्ट) (IDEA) को भाग C ले परिभावित गिेका साथै िाज्यका वनयम अन्तगगत 

प्रदान गरिएका तपाईँको बच्चा ि परिवािका अविकािहरू वर्गन गदगछ। नु्य हेम्पसायि (NH) मा, IDEA 

कायगक्रमको भाग C लाई “फेमेली सेन्टिग अली सपोिटगस एि सवभगसेस” भवनन्छ ि यसको सविप्त रूप 

“FCESS” हो। 

 

IDEA कायगक्रमको भाग C ले FCESS कायगक्रमद्वािा प्रदान गरिएका सेवाहरूको गुर्स्ति सम्बिमा 

नेतृत्वकताग (वलि) एजेन्सी, जुन NH स्वास्थ्य तथा मानव सेवा ववभाग, ववकास सेवा बु्यिो (बु्यिो अफ 

िेभ्लोपे्मन्ट) हो, त्यसलाई सल्लाह प्रदान गनग एक से्टि इन्टिएजेन्सी कोअविगनेसन काउन्द्रन्सल (ICC) को 

स्थापना आवश्यक पदगछ। यही कािर्ले गदाग, कुनै सुनुवाइ वा मध्यस्थता बािेका जानकािी ICCलाई रिपोिग 

गरिन्छ। ICC बािे अविक जानकािी https://www.dhhs.nh.gov/about-dhhs/advisory-

organizations/nh-interagency- coordinating-council  वेबसाइिमा पाउन सवकन्छ। जानकािी 

FCESS कायगक्रम कमगचािी ि के्षत्र एजेन्सीहरु को अनुिोि मा पवन उपलब्ध छ। 

 

IDEA एक संघीय कानुन हो जसले योग्य बच्चाहरूका लावग जन्मदेन्द्रि नै सुरु हुने प्रािन्द्रिक सहयोग तथा 

सेवाहरू समावेि गदगछ। यो संघीय आवश्यकताहरूको कायागन्वयनलाई समथगन गनग, DHHS/BFCS ले यी 

संघीय तथा िाज्यको भाग C आवश्यकताहरू पूिा गने नीवत तथा प्रवक्रयाहरू ववकास गिेको छ। 

 

यो दस्तावेज संघीय कानुन ि वनयमहरू अन्तगगत तपाईँको अविकािहरू बािे आविकारिक सूचना भएका 

हँुदा केही िब्दवलीहरू तपाईँका लावग अपरिवचत हुन सक्दछनट। यस कािर्ले, केही िब्द जहाँ प्रयोग 

भएका छनट त्यहाँ परिभावित गरिएका छनट ि अन्यलाई िब्दावली (ग्लोसिी) मा परिभावित गरिएका छनट। 

 

तपाईँको परिवािसँग काम गरििहेका सवभगस कोअविगनेििले तपाईँलाई तपाईँको अविकाि बािे बुझ्न 

अवतरिि सामाग्री सुझाउन सके्नछनट। वतनले तपाईँको बच्चाका ववकास आवश्यकताहरू पूिा गनग सहयोग 

गनगका लावग तपाईँ ि अन्य परिवािका सदस्यहरूलाई कमु्यवनिी प्रोभाइििहरूसँग सहकायग गनग सके्न 

तरिकाहरू सुझाउन सके्नछनट। 

 
 
 
 

नु्य हेम्पसायि िाज्य 

स्वास्थ्य तथा मानव सेवा ववभाग 

दीघगकालीन सहयोग तथा सेवा विवभजन 

परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो 

फेमेली सेन्टिग अली सपोिटगस एि सवभगसेस 

129 Pleasant St., Thayer Building  

Concord, NH 03301 

 

फोन: िोल वि: 1-800-852-3345 x4488 वा (603) 271-4488 

TDD नम्बि: 1-800-735-2964 

फ्याक्स: (603) 271-4902 

https://www.dhhs.nh.gov/about-dhhs/advisory-organizations/nh-interagency-coordinating-council
https://www.dhhs.nh.gov/about-dhhs/advisory-organizations/nh-interagency-coordinating-council
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पररचय 

 

नु्य हेम्पसायिमा, फेमेली सेन्टिग अली सपोिटगस एि सवभगसेस प्रोग्राम भनेि वचवनने IDEA अली इन्टिभेन्सन 

प्रोग्रामको भाग C योग्यता वनिागिर्देन्द्रि सेवा पुर् याउँदासम्म हिेक चिर्मा परिवािको संलग्नतालाई अविक रुपमा 

बढाउन साथै अवभभावकको मञ्जुिी सुवनवित गनग तयाि गरिएको हो। फेमेली सेन्टिग अली सपोिटगस एि सवभगसेस 

भनेको व्यवहारिकाताको हदसम्मको समीक्षात्मक अनुसिनमा आिारित वक्रयाकलाप ि सहयोगको फिावकलो 

दायिा हो जसले परिवाि ि अन्य हेिचाहकतागहरूका बच्चा हेिचाह गने ि उि बच्चाको आवश्यकता लवचलो 

तरिकाले पूिा गने गनगसके्न क्षमता ववकास गिी अविक रूपमा बढाउँछ। सहयोग ि सेवाहरूमा वनम्न कुिाहरू 

पदगछनट: 

• जानकािी, 

• तावलम, 

• वविेि वनदेिन, 

• मूल्याङ्कन, 

• थेिापु्यविक इन्टिभेन्सन्स, 

• आवथगक सहयोग, 

• सामाग्री ि उपकिर्हरू, 

• भावनात्मक सहयोग, ि 

• He-M 510.03 मा सूवचकृत सेवाका वगगहरू 

 

अवभभावक ि बालबावलकालाई संिक्षर् गनगका लावग सुिक्षाका उपायहरू वा अविकािहरू स्थावपत गरिएको छ। 

बच्चालाई वसफारिस गदाग साथसाथै जब अवभभावकले उनीहरूका बच्चाका लावग सेवाहरू वा कायगक्रमहरूसँग 

सम्बन्द्रित प्रस्ताव पाउँदा अवभभावकलाई यी अविकािहरू ि सुिक्षा उपयाहरू बािे जानकािी गिाइनुपदगछ, जसले 

गदाग उनीहरूको आफ्ना बालबावलकाका लावग सेवाहरूको प्राविानमा नेतृत्वदायी भूवमका िहनसक्छ।  

 

नु्य हेम्पसायिको FCESS सेवामा सहभावगता सै्वन्द्रिक हो। यवद योग्य भएमा कुनै बच्चा जो NHको वनवासी हो 

वसफारिस भई सेवा प्राप्त गनग सक्छनट। 

 

NHमा FCESS कायगक्रम अन्तगगत, FCESSका लावग योग्य बच्चाको अवभभावकका रूपमा, तपाईँ सँग अविकाि 

हुन्छनट, जसमा वनम्न पदगछनट: 

• समयमै बहुववियक मूल्याङ्कन तथा छानवबन ि FCESS कायगक्रमबाि वसफारिस प्राप्त गिेको 

पैतावलस (45) वदन वभत्र व्यन्द्रिगत परिवाि सहयोग योजना (IFSP) ववकास गने; 

• सावगजवनक िचगमा मूल्याङ्कन, छानवबन, IFSP ववकास, सेवा संयोजन, ि प्रवकयागत सुिक्षाहरू 

प्राप्त गने अवसि; 

• भाग C अन्तगगत योग्य भएमा, IFSPमा सम्बोिन गरिए बमोवजम तपाईँको बच्चाका लावग 

FCESS प्राप्त गने अवसि;  

• परिवािसँग बीमा नभएको अवस्थामा त्यस्ता परिवािलाई फेमेली सेन्टिग अली सपोिटगस एि 

सवभगसेसहरू वन:िुल्क उपलब्ध हुन्छ, यद्यवप मेविकेि बीमालाई बीजकीकिर् गरिनेछ ि यवद 

अवभभावकले अविकाि प्रत्यायोजन गिेमा, उपलब्ध भएको िण्डमा वनजी बीमालाई बीजकीकिर् 

गरिनेछ। थप जानकािीमा लावग पेज 19 ि 20 हेनुगहोला। 

• मूल्याङ्कन, छानवबन ि सेवाहरू अस्वीकाि गने अविकाि;  

• सबै IFSP बैठकहरूमा आमन्द्रित ि सहभागी हुन पाउने अविकाि; 
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• तपाईँको बच्चा वा परिवािकाको लावग पवहचान, छानवबन, वा सेवाका प्राविानमा परिवतगन 

प्रस्ताववत वा अस्वीकाि गनुग अवघ समयमै वलन्द्रित सूचना प्राप्त गने अविकाि; 

• उपयुि अविकतम हदसम्म तपाईँको बच्चाको प्राकृवतक वाताविर्मा सेवाहरू प्राप्त गने 

अविकाि; 

• व्यन्द्रिगत रुपमा पवहचान गनग सवकने जानकािी ि िेकिगहरूको गोपनीयता कायम िाखे्न 

अविकाि; 

• समीक्षा गनग ि यवद उपयुि भएमा, अली सपोिटगस एि सवभगसेस िेकिगहरू सच्याउन पाउने 

अविकाि; 

• अवभभावकका वसकायतहरू समयमै समािान गरिपाउने अविकाि; 

• असहमवत ि व्यन्द्रिगत बाल वसकायत समािान गनग मध्यस्थता प्रयोग गनग पाउने अवभभावकको 

अविकाि; 

• अवभभावक/सेवाप्रदायका असहमवत समािान गनग वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइको 

अविकाि; ि 

• प्रिासवनक वसकायत दताग गने अविकाि। 

 

मावथ उले्लन्द्रित सामान्य अविकािका अवतरिि, तपाईँमा FCESS कायगक्रम अन्तगगत ववविष्ट प्रवक्रयता सुिक्षाहरू 

सूवचत हुन पाउने हक िहन्छ। यी अविकािमा वनम्न कुिाहरू पदगछनट: अवभभावकको मञ्जुिी; वलन्द्रित पूवग सूचना; 

िेकिगको पिीक्षर्; सूचनाको गोपनीयता; व्यन्द्रिगत बाल वसकायत; प्रिासवनक वसकायत; ि सिोगेि अवभभावक। 

यी हिेक सुिक्षा उपयाहरू यस ह्यािबुकमा वर्गन गरिएको छ। 

 

नु्य हेम्पसायिमा, “एप्रोवप्रएि अली सोपिटगस एि सवभगसेस” IFSP प्रवकयाद्वािा वनिागिर् हुन्छनट। The IFSPमा 

IFSPमा पवहचान गरिएका परिमार्हरू प्राप्त गनग तपाईँको बच्चा ि परिवािको पृथक आवश्यकता पूिा गनग 

आवश्यक ववविष्ट अली सपोिटगस एि सवभगसेसको ववविर् समावेि हुनुपछग । फेमेली सेन्टिग अली सपोिटगस एि 

सवभगसेस FCESSका लावग योग्य प्रते्यक बच्चाको ववकासात्मक आवश्यकताहरू साथै बच्चाको ववकासमा वृन्द्रि गनग 

सम्बन्द्रित बच्चाको परिवािका आवश्यकताहरू पूिा गनग वसवजगत सेवा ि सहयोगहरू हुनट। 
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IFSP र्वकासमा र्सफाररसबाट मुख्य बुुँदाहरू 

 

र्सफाररस - 

तपाईँको बच्चालाई FCESS कायगक्रममा तपाईँले वा He-M 510.11मा सूवचकृत भएका पेिाकमी ति 

त्यस सूवचमा मातै्र सवमवत निही अन्य व्यन्द्रिले वसफारिस गनग सक्छनट। वसफारिस फोन, फ्याक्स, 

वलन्द्रित रूपमा, इमेलद्वािा वा व्यन्द्रि स्वयं उपन्द्रस्थत भएि गनग सवकन्छ। जब आमाबुवा भन्दा फिक 

व्यन्द्रिले वसफारिन्छ गदगछनट, तब FCESS कायगक्रमले तुरुनै्त मौन्द्रिक ि वलन्द्रित दुवै रुपमा 

आमाबुवालाई सूवचत गनेछ। कायगक्रमले मूल्याङ्कन गिेि यवद बच्चा योग्य भएमा, FCESS कायगक्रमले 

वसफारिस प्राप्त गिेको वमवतबाि पैतावलस (45) वदन वभत्रमा परिवािसँग IFSP ववकास गनुगपछग ।  

 

भनाड - 

यवद तपाईँले FCESSको भनाग प्रवक्रया जािी िाख्न िोजु्नभयो भने, FCESS कायगक्रमका कमगचािीसँगको 

तपाईँको पवहलो सम्पकग  भनाग बैठक हुनेछ। भनाग संयोजकले वसफारिसको वमवत अवभलेि गनेछनट, 

तपाईँलाई FCESS ि अन्य सामुदावयक सेवाहरू बािे जानकािी वदनेछनट, ि FCESS हावसल गने प्रवक्रया 

बािे बताउनेछनट। उनीहरूले तपाईँलाई तपाईँको अविकाि ि यवद FCESS प्रवक्रयाको अंिका रूपमा 

उत्पन्न हुने कुनै वनर्गय वा गवतववविमा तपाईँको असहमवत भए तपाईँले अपनाउन सके्न प्रवक्रया बािे 

पवन बताउनेछनट। 

 

यवद तपाईँले FCESSका लावग योग्यता वनिागिर् िोजे्न वनर्गय गनुगभो भने, भनाग संयोजकले तपाईँलाई 

वलन्द्रित पूवा सूचना प्रदान गनेछनट ि तपाईँको बच्चाको ववकासको मूल्याङ्कन गनग तपाईँको मञ्जुिी 

मागे्नछनट। यवद तपाईँले मूल्याङ्कन ि छानवबनका लावग मञ्जुिी वदनुभयो भने, यो तपाईँको बच्चा FCESS 

प्राप्त गनग योग्य हुने वा नहुने वनिागिर् गने अको चिर् हुनेछ। 

 

तपाईँलाई तपाईँको बच्चाको मेविकल िेकिग ि तपाईँको बच्चाको मूल्याङ्कन ि छानवबन गिी 

कायगक्रमलाई पठाउने मूल्याङ्कनका लावग वफवजवसयनको वसफारिस गनगका लावग वलन्द्रित मञ्जुिी 

मावगनेछ। तपाईँलाई तपाईँको बच्चाको िचग व्यहोने मेविकेि वा वनजी, कुनै बीमाको जानकािी 

मावगनेछ ि तपाईँसँग वनजी बीमा प्रयोगका लावग मञ्जुिी मावगनेछ।  

 

यस समयमा, तपाईँलाई तपाईँको बच्चाको ववकासात्मक ि मेविकल इवतहास साथै परिवािका रूपमा 

तपाईँका प्राथवमकताहरू सोविनेछ। तपाईँलाई वलन्द्रित पूवग सूचना प्रदान गिी तपाईँको बच्चाको 

ववकासको मूल्याङ्कन गनग मञ्जुिी मावगनेछ। तपाईँलाई तपाईँको बच्चा बािे सान्दवभगक जानकािी 

FCESS कायगक्रमका लावग उसको िाक्टिहरू ि उसको जीवनमा संलग्न अन्य व्यन्द्रिहरूबाि अनुिोि 

गनग वलन्द्रित मञ्जुिी माग्न पवन सवकन्छ।  

 

र्लन्धित पूवड सूचना - 

वलन्द्रित पूवग सूचना तपाईँको बच्चा ि परिवािकाको लावग पवहचान, छानवबन, वा एप्रोवप्रएि अली 

सपोिटगस वा सवभगसेससेवाका प्राविानमा FCESS कायगक्रमले परिवतगन प्रस्ताववत वा अस्वीकाि गनुग अवघ 

समयमै वलन्द्रित सूचना बुवाआमा/कानुनी अवभभावकलाई वदनुपछग । तपाईँको बच्चाको मूल्याङ्कन अवघ, 

यवद बच्चा FCESS कायगक्रमका लावग योग्य पाइएमा, ि बच्चाको व्यन्द्रिगत परिवाि सहयोग योजना 

ववकास वा परिमावजगत गरिएमा साथै जब तपाईँको बच्चा 3 विग हुन लाग्दा FCESSबाि उसको 

सङ्कट क्रमर्का लावग योजना बनाउने बैठक अवघ, ि तपाईँको बच्चाका बािे सूचना तपाईँको सु्कल 

विन्द्रस्टिकलाई सङ्कट क्रमर् योजना प्रवक्रयाको चिर्का रूपमा प्रदान गनुग अवघ तपाईँलाई वलन्द्रित पूवग 

सूचना वदइनेछ। थप जानकािी यस वकताबको “वलन्द्रित पूवग सूचना” िण्डमा पाउन सकु्नहुन्छ। 
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अर्भभावकको मञ्जुरी - 

मञ्जुिी भनेको तपाईँलाई, तपाईँको बच्चाको बुवाआमा/कानुनी अवभभावकका रुपमा, तपाईँलाई 

मञ्जुिी जनाइमागेको गवतववविसँग सान्दवभगक सबै जानकािीका बािे पूर्ग रुपमा सूवचत गरिएको छ। 

स्पष्ट रुपले सिव नभएको अवस्था बाहेक, तपाईँलाई जानकािी तपाईँको मातृभािामा वा सञ्चािका 

अन्य ढाँचामा प्रदान गरिनुपछग । हिेक न्द्रिवनङ्क, मूल्याङ्कन ि छानवबन गरिनु अवघ ि अली सपोिटगस एि 

सवभगसेस प्रदान गनुग अवघ तपाईँलाई मञ्जुिी प्रदान माग गरिनेछ। थप जानकािी यस वकताबको 

“अवभभावकको मञ्जुिी” िण्डमा पाउन सकु्नहुन्छ। 

 

न्धिर्नङ - 

न्द्रिवनङ्कले भनाग गनग जाँदा वा अन्य उपयुि समयमा अको चिर्हरू वनिागिर् गनग थप ववकासात्मक 

जानकािी प्राप्त चयन गरिएका उपकिर् वा प्रवक्रयाहरूको प्रयोग समावेि गदगछ। तपाईँ बच्चा ि 

परिवािका लावग न्द्रिवनङ्क पूिा हुन वा नहुन सक्छ। यवद न्द्रिवनङ्कको परिर्ामहरूले तपाईँको बच्चाको 

उमेि सबै ववकास के्षत्रहरूमा उपयुि देन्द्रिन्छ भनी संकेत गिे तापवन, तपाईँले अझै पवन सेवाहरूको 

लावग योग्यता वनिागिर् गनग मूल्याङ्कन ि छानवबन अनुिोि प्राप्त गनग सकु्नहुन्छ। 

 

मूल्याङ्कन तथा छानर्बन - 

मूल्याङ्कन भनेको FCESS कायगक्रमका लावग तपाईँको बच्चाको प्रािन्द्रिक तथा वनिन्ति योग्यता वनिागिर् 

गनग ि तपाईँको बच्चा FCESSका लावग योग्य ठहरिएमा IFSP ववकास गनग प्रयोग गरिने जानकािी प्रदान 

गनग दक्ष पेिाकमीद्वािा सािन ि प्रवक्रयाहरूको प्रयोग हो। मूल्याङ्क एक बहुववियात्मक अनुसिान हुनेछ, 

मतलब यसलाई कन्द्रिमा 2 वववभन्न ववियका दक्ष पेिाकमीबाि सञ्चावलत हुनेछ। बहुववियात्मक 

मूल्याङ्कन परिवािलाई सहज हुने अवस्थामा हुनुपने छ, परिवाि ि अन्य स्रोतहरूबाि सूचना समावेि 

गनुगपछग  ि जातीय वा सांसृ्कवतक ववभेद नहुने गिी छनौि ि व्यवस्थापन गरिनुपछग । 

 

छानवबन भनेको तपाईँको बच्चाको पृथक िन्द्रि, आवश्यकताहरूका साथै तपाईँको परिवािको स्रोत, 

प्राथवमकता ि सिोकािहरू ि वविेि आवश्यकता चावहने तपाईँको वििु वा सानो बच्चाको 

ववकासात्मक आवश्यकता पूिा गनग तपाईँको परिवािको क्षमता वृन्द्रि गनग आवश्यक सहयोग ि सेवाहरू 

पवहचान गनग दक्ष पेिाकमीद्वािा सािन ि प्रवक्रयाहरूको जािी प्रयोग हो। ववकास मूल्याङ्कन गरिएका 

के्षत्रहरूमा दृवष्ट, श्रवर् वा दुवै सवहतको िािीरिक ववकास; संज्ञानात्मक ववकास; सञ्चाि ववकास; 

सामावजक वा भावनात्मक ववकास; ि अनुकूलन ववकास पदगछनट। 

 

सिव नहुने अवस्था बाहेक,  सबै मूल्याङ्कन ि छानवबनका नवतजाहरू तपाईँको मातृभािामा वा सञ्चािका 

अन्य ढाँचामा प्रदान गरिनेछ। थप जानकािीका लावग “मातृभािा” हेनुगहोला। 

 

योग्यता – 

FCESSका लावग योग्य हुन, एउिा बच्चा 3 विग उमेिभन्दा कम हुनुपछग  जो: 

(1) ववकासात्मक वढलाइ छ वा त्यसको जोन्द्रिममा छ (थप जानकािीका लावग He-M 510.02(e) & 

(k) हेनुगहोसट); 

(2) असामान्य व्यवहाि प्रदिगन गछग  (थप जानकािीका लावग He-M 510.02(f)); अथवा 

(3) वसफारिस समयमा पवन कुनै पवन वढलाइ नभए पवन, एक स्थावपत अवस्था छ जसमा 

ववकासात्मक वढलाइ हुने उच्च सिावना छ (थप जानकािीका लावग He-M 510.02(n))। 

मावथ सूवचकृत वगगहरू सवहत योग्य बच्चाको पूर्ग परिभािा He-M 510.02 (e), (f), (g), (k) ि (n) मा 

पाउन सवकन्छ। 

 

यवद तपाईँको बच्चा FCESSका लावग योग्य नठहरिएमा, सो वनिागिर्को तीन (3) कायग वदनवभत्र उि 
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वनर्गय बािे जानकािी वदने तपाईँलाई वलन्द्रित पूवग सूचना प्रदान गरिनेछ। यस सूचनामा अवभभावक-देन्द्रि-

अवभभावक नेिवक्सग सवहत, तपाईँको परिवािका आवश्यकताहरू पूिा गनग अन्य वविेि सहयोग ि 

सेवाहरूका साथ मूल्याङ्कनका वनष्किग ि सुझावहरू, ि ती सहयोग ि सेवाहरूमा कसिी पहँुच िाखे्न भने्न 

व्याख्या समावेि हुनेछनट। यस सूचनाले तपाईँलाई उजुिी दताग गनग वा मध्यस्थता गनग, तपाईँको बच्चा 

FCESSका लावग योग्य छैन भने्न वनर्गयसँग असहमवत जनाउन पाउने तपाईँका अविकाि बािे, साथै 

वनर्गयलाई चुनौती वदन सहयोगका लावग तपाईँले सम्पकग  गनग सकु्नहुने विसेवबवलविज िाइिटस सेन्टि जस्तो 

वकालत गने संस्थाको नाम, ठेगाना ि िेवलफोन नम्बि पवन समावेि जानकािी प्रदान पवन गछग । 

 

 

व्यन्धिर्त पररवार सहयोर् योजना (IFSP) र्वकास - 

IDEA से्टििगको भाग Cले प्रते्यक बच्चाको IFSP FCESS कायगक्रमको वसफारित प्राप्त गिेको  पैतावलस 

(45) वदन वभत्रमा ववकास गरिनुपछग । जब वढलाइ अनुिोि गरिन्छ वा कुनै कािर्वि परिवािले सुरु गिेको 

हुन्छ उि वढलाइलाई असािािर् पारिवारिक परिन्द्रस्थवत मावनन्छ ि  यसमा वबिामी, अस्पताल भनाग, वबदा, 

कामका तावलका, आवद जस्ता कुिाहरू समावेि हुन्छनट। वढलाइको परिर्ाम स्वरूप, तपाईँको बच्चा ि 

परिवािका लावग सेवाहरू प्राििमा वढलाइ हुन सक्छ। अवभभावकको सहमवत, FCESSले मूल्याङ्कन पूिा 

हुन अवघ अन्तरिम IFSP भवनने प्रयोग गिेि सुरु गनग सक्छ। यवद अन्ति IFSP ववकास गरिएमा, 

बहुववकासात्मक मूल्याङ्कन ि छानवबनका नवतजा अझै पवन बच्चा वसफारिस भएको पैतावलस (45) वदन 

वभत्रमा उपलब्ध गिाइनुपछग । 

 

यवद कुनै सेवाप्रदायकले सहयोग वा सेवा थपे्न वा बन्द गने प्रस्ताव गिेमा वा परिवािले अनुिोि गिेको 

िण्डमा IFSPको आवविक रूपमा कन्द्रिमा 6 मवहना वा अझ िेिै पिक समीक्षा गरिन्छ। यवद समीक्षामा, 

IFSP िोली बच्चाको वनिन्ति योग्यताका बािे असहमत भएमा, FCESS कायगक्रमले बहुववियात्मक 

मूल्याङ्कन सञ्चालन गनेछ। कुनै पवन समयमा, IFSP िोलीले प्रगवत वनिागिर्, योग्य समीक्षा, सेवा ि परिर्ाम 

पुनव्यगख्या गनग वा भावी आवश्यकताका लावग योजना बनाउन बहुववियात्मक मूल्याङ्कन वा छानवबन 

अनुिोि गनग सक्छ। 

 
 

अर्भभावकको मञ्जुरी 

 

मञ्जुिी भन्नाले: 

(1) मञ्जुिी भनेको तपाईँलाई मञ्जुिी माग गरिएको गवतववविसँग सान्दवभगक सबै जानकािीका 

बािे, तपाईँको मातृभाषा, वा अन्य सञ्चािका ढाँचामा, पूर्ग रुपमा सूवचत गरिएको छ; 

(2) तपाईँ बुझ्नुहुन्छ ि तपाईँको मञ्जुिी माग गरिएको गवतवववि पूिा गनग वलन्द्रित रूपमा सहमत हुनुहुन्छ; 

(3) मञ्जुिीले त्यो गवतववविलाई ि िेकिगहरू सूवचकृत गदगछ (यवद कुनै भएमा) जुन जािी हुनेछ ि 

कसलाई हुनेछ भने्न वर्गन गदगछ; ि 

(4) तपाईँ बुझ्नुहुन्छ वक मञ्जुिी प्रदान गनुग सै्वन्द्रिक हो ि कुवन समयमा वफताग वलन सक्छु। 

यवद अवभभावकले मञ्जुिी वफताग वलएमा, त्यो िि पवछ पूवागस्थामा वफताग हँुदैन (अथागतट, यो मञ्जुिी वफताग वलनु अवघ 

भएका कायगमा लागू हँुदैन।) 

 

तपाईँको वलन्द्रित मञ्जुिी वनम्न कायगहरू अवघ वलइनुपछग : 

(1) तपाईँको बच्चाको ववकासको मूल्याङ्कन(हरू) ि छानवबन(हरू) सञ्चालन हँुदा; 

(2) फेमेली सेन्टिग अली एि सवभगसेस प्रदान गदाग; ि 

(3) जब वनजी बीमा (बच्चाको िचग मेविकेिले नबेहोदाग) प्रािन्द्रिक प्राविानका लावग वतनगका लावग प्रयोग 

हँुदा ि प्रते्यक पिक सेवाहरूका प्राविानमा वृन्द्रि हँुदा। 

यवद तपाईँले मूल्याङ्कन ि छानवबन वा अली सपोिटगस एि सवभगसेसका लावग (यो आवश्यकता आफ्नो वनजी 



 
नो योर राइट्स 2013 – संशोधित 6-2023 पषृ्ठ 9 

 

बीमा प्रयोगका लावग मञ्जुिी नवदने बुवाआमामा लागू हँुदैन) मञ्जुिी वदनुहुन्न भने FCESS कायगक्रमले वनम्न कुिा 

सुवनवित गनग उवचत प्रयास गनेछ:  

(1) तपाईँ मूल्याङ्कन ि छानवबन वा उपलब्ध हुने सेवाहरू बािे पूर्ग सचेत हुनुहुन्छ भने्न; ि 

(2) तपाईँ बुझ्नुहुन्छ वक तपाईँको बच्चाले तपाईँले मञ्जुिी नवदएसम्म मूल्याङ्कन ि छानवबन वा 

सेवाहरू प्राप्त गनग सक्षम हुने छैन भने्न। 

तथावप, FCESS कायगक्रमले तपाईँको वनर्गयसँग असमत भई सुनुवाइ अनुिोि गने जस्ता औपचारिक कदमहरू 

चाल्न सकै्दन। तपाईँको बच्चाको मूल्याङ्कन ि छानवबन वा अली सपोिटगस एि सवभगसेसमा सहभागी हुने वा 

नहुने वनर्गय पूर्ग रुपमा तपाईँमा वनवहत छ। यवद तपाईँले प्रािन्द्रिक मूल्याङ्कनका लावग मञ्जुिी वदनुभएन भने, 

FCESS कायगक्रमले वनम्न कायग गनग सक्छ: 

(1) तपाईँलाई सान्दवभगक लेि वा अन्य सामाग्री प्रदान गनग; 

(2) अली सपोिटगस एि सवभगसेसको महत्त्व बािे तपाईँको बुझाइमा सहयोग गनग ि FCESS 

कायगक्रममा सहभागी हुने बािे तपाईँका सिोकािहरू सम्बोिन गनग अन्य अवभभावकबाि 

पिामिग प्रस्ताव गनग; 

(3) स्थावपत समय तावलकामा तपाईँले FCESS कायगक्रममा सहभागी हुने वनर्गय गनुग भयो वक भनेि 

बुझ्न आवविक रुपमा तपाईँसँग सम्पकग  नवीकिर् गने। 

यस अवतरिि, FCESS कायगक्रम अन्तगगत योग्य बच्चाको बुवाआमाका रूपमा, तपाईँले तपाईँ, तपाईँको बच्चा वा 

अन्य परिवािका सदस्यहरूले यस कायगक्रम अन्तगगत केही वा सबै अली सपोिटगस एि सवभगसेस स्वीकाि वा इन्काि 

गने भने्न वनिागिर् गनगसकु्न हुन्छ। तपाईँले FCESS कायगक्रम अन्तगगत अन्य अली सपोिटगस एि सवभगसेसलाई 

जोन्द्रिममा निािीकन पवहले स्वीकाि गिेका त्यस्ता सेवाहरू इन्काि गनगसकु्न हुन्छ। 

अन्त्यमा, FCESS कायगक्रम अन्तगगत कुनै पवन सङ्कवलत, प्रयोग गरिएका वा िान्द्रिएका व्यन्धिर्त पर्हचानयोग्य 

जानकारीको आदानप्रदानका लावग वलन्द्रित सूचना पाउने ि वलन्द्रित मञ्जुिी प्रदान गने अविकाि तपाईँसँग छ। 

(थप जानकािीका लावग सूचनाको गोपनीयता हेनुगहोला)। 

सिव नहुने अवस्था बाहेक, सबै मूल्याङ्कन ि छानवबनहरू, सेवाका लावग योग्य भएको सूचना, बैठकका 

सूचनाहरू, प्रवक्रयागत सुिक्षा उपायहरू सम्बिी जानकािी, प्रगवत प्रवतवेदनहरू ि मञ्जुिीनामा फािमहरू 

सािािर् जनताद्वािा बुवझने भािामा लेन्द्रिनेछ ि परिवािको मातृभािा वा सञ्चािका अन्य ढाँचामा वतनीहरूलाई 

प्रदान गरिनेछ। 

 

 

मातृभाषा:  मातृभािा भन्नाले बच्चाका बुवाआमाले घिमा सामान्यतया प्रयोग गने भािा, वा बवहिा वा 

दृवष्टववहीन बच्चाका लावग, वा वलन्द्रित भािा नभएका परिवािका लावग, बच्चा ि परिवािले सामान्यतया प्रयोग 

गने सञ्चािको ढाँचा जसै्त साङे्कवतक भािा, बे्रल वा मौन्द्रिक सञ्चाि हुनट। 

जहाँ सीवमत अङ्कट गे्रजी दक्षता भएका व्यन्द्रिहरूको सम्बिमा, यसको अथग बच्चाको बुवाआमाले 

सामान्यतया प्रयोग गने भािा वा सञ्चािको ढाँचा हो। यवद परिवािको मातृभािा वा सञ्चािको ढाँचा वलन्द्रित 

भािा नभएमा, FCESS कायगक्रमले जानकािी मौन्द्रिक वा परिवािले अक्सि प्रयोग गने सञ्चािको भािामा 

अनूवदत भएको सुवनवित गिाउने कदम चाल्नेछ जसले जानकािी अथगपूर्ग ि उपयोगी हुन्छ। 

 

 

 

व्यन्धिर्त पर्हचानयोग्य जानकारी:  

1) तपाईँको बच्चाको, बच्चाको बुवाआमाको नाम, वा अन्य परिवािका सदस्यहरूको नाम; 

2) तपाईँको बच्चाको ठेगाना; 

3) व्यन्द्रिगत पवहचान सामाग्री, जसै्त तपाईँको वा तपाईँको बच्चाको सोवसयल सेकु्यरििी नम्बि; वा 
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4) तपाईँको बच्चा वा परिवािलाई उवचत वनवितताका साथ पवहचान गनग सभ्भव बनाउने व्यन्द्रिगत 

वविेिता वा अन्य जानकािीको सूची। 

 

 

 
 

र्लन्धित पूवड सूचना 

 

तपाईँको बच्चा ि परिवािकाको लावग पवहचान, छानवबन, वा एप्रोवप्रएि अली सपोिटगस वा सवभगसेससेवाका 

प्राविानमा FCESS कायगक्रमले परिवतगन प्रस्ताववत वा अस्वीकाि गनुग अवघ, तपाईँको बच्चाको मूल्याङ्कन अवघ, यवद 

बच्चा FCESS कायगक्रमका लावग योग्य पाइएमा, ि बच्चाको व्यन्द्रिगत परिवाि सहयोग योजना ववकास वा 

परिमावजगत गरिएमा साथै जब तपाईँको बच्चा 3 विग हुन लाग्दा FCESSबाि उसको सङ्कट क्रमर्का लावग योजना 

बनाउने बैठक अवघ, ि तपाईँको बच्चाका बािे सूचना तपाईँको सु्कल विन्द्रस्टिकलाई सङ्कट क्रमर् योजना प्रवक्रयाको 

चिर्का रूपमा प्रदान गनुग अवघ समयमै वलन्द्रित पूवग सूचना तपाईँलाई वदइनुपछग । तपाईँलाई वलन्द्रित पूवग सूचना 

वदइनेछ। सो सूचना तपाईँलाई वनम्न कुिाहरू बािे सूवचत गनग पयागप्त रूपमा ववसृ्तत हुनुपदगछ: 

(1) कायगको प्रस्ताववत वमवत ि समय; 

(2) प्रस्ताववत वा अस्वीकृत गरिइँदै गिेको कायग; 

(3) कायग(कािबाही) अवघ बढाउनुको कािर्; 

(4) FCESS कायगक्रम अन्तगगत उपलब्ध प्रवक्रयागत सुिक्षा उपायहरू; ि 

(5) The कसिी उजुिी (वसकायत) दताग गने ि सो प्रवकया अन्तगगतको समयाववि सवहतको FCESS 

कायगक्रम वसकायत प्रवक्रयाहरू। (थप जानकािीका लावग व्यन्द्रिगत बाल वसकायत ि प्रिासवनक 

वसकायतको समािान हेनुगहोसट)। 

सूचना वनम्नानुसाि हुनुपछग : 

(1) सिव नहुने अवस्था बाहेक, सािािर् जनताद्वािा बुवझने भािामा लेन्द्रिएको ि तपाईँको मातृभािामा 

प्रदान गरिएको। 

(2) यवद तपाईँको मातृभािा वा सञ्चािको अन्य ढाँचा वलन्द्रित भािा हैन भने, ESS कायगक्रमले वनम्न कुिा 

वनवित गनग कदमहरू चाल्नेछ: 

a) सूचनालाई मौन्द्रिक रुपमा अथवा तपाईँको मातृभािा वा अन्य सञ्चािको ढाँचामा तपाईँका 

लावग अनूवदत गिाएको; 

b) तपाईँले सूचना बुझेको; ि 

c) यो िण्डको आवश्यकताहरू पूिा भएको वलन्द्रित प्रमार् भएको 

(3) यवद तपाईँ बवहिा, दृवष्टववहीन हो वा वलन्द्रित भािा छैन भने सञ्चािको ढाँचा तपाईँले सामान्यतया 

प्रयोग गने सञ्चाि ढाँचा (जसै्त साङे्कवतक भािा, बे्रल, वा मौन्द्रिक सञ्चाि) हुनुपछग । 

 
 

रेकर्ड  परीक्षण 

यस पुन्द्रस्तकामा उले्लन्द्रित सूचना प्रवक्रयाको गोपनीयता अनुसाि, तपाईँलाई न्द्रिवनङ्क, मूल्याङ्कन ि छानवबन, 

योग्यता वनिागिर्, IFSPsको ववकास तथा कायागन्वयन, तपाईँको बच्चासँग सम्बन्द्रित व्यन्द्रिगत वसकायत, ि 

तपाईँको बच्चा ि परिवाि बािे FCESS िेकिग सामेल हुने कुनै पवन भाग सम्बिी िेकिगहरू वनरिक्षर् ि समीक्षा गने 

अवसि तपाईँलाई वदइनुपछग । थप जानकािीका लावग “जानकािीको गोपनीयता” हेनुगहोसट। 
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जानकारीको र्ोपनीयता 

FCESS कायगक्रमले तपाईँलाई FCESS कायगक्रमद्वािा सङ्कवलत, व्यवन्द्रस्थत वा प्रयोग गरिएका तपाईँको बच्चासँग 

सम्बन्द्रित कुनै पवन अली सपोिटगस एि सवभगसेस िेकिगहरू वनरिक्षर् ि समीक्षा गने अवसि प्रदान गदगछ। अनुिोि 

गरिएपवछ कुनै पवन अवस्थामा, पैतँावलस (45) वदन नकिाई FCESS कायगक्रमले अनावश्यक वढलाइ नगिी, ि IFSP 

सम्बिी कुनै पवन बैठक वा पवहचान, मूल्याङ्कन वा एप्रोवप्रएि अली सपोिटगस एि सवभगसेसका प्राविान सम्बिी 

सुनुवाइ अवघ अनुिोि पालना गनुगपदगछ। 

FCESS िेकिग वनिीक्षर् ि समीक्षा गनग पाउने अविकािमा वनम्न कुिा समावेि छनट: 

(1) FCESS िेकिगको वर्गन ि व्याख्याका लावग उवचत अनुिोिहरूका लावग FCESS कायगक्रमबाि 

प्रवतवक्रयाको अविकाि; 

(2) कायगक्रमसँग जानकािी समावेि FCESS िेकिगहरूको प्रवतहरू अनुिोि गनग पाउने अविकाि, 

यवद यी प्रवतहरू प्रदान गनग असफल भएमा तपाईँलाई FCESS िेकिगहरू वनिीक्षर् ि समीक्षा 

गनग पाउने अविकाि प्रयोग गनगबाि प्रभाववत गिी िोक्छ; ि 

(3) FCESS िेकिगहरू समीक्षा ि वनिीक्षर् गनग तपाईँलाई प्रवतवनवित्व गने कोही िहन पाउने 

अविकाि। 

 

जबसम्म FCESS कायगक्रमलाई लागू हुने िाज्यको कानुन वा अदालतको आदेि अनुसाि अवभभावकत्व, 

छुविएको वा सम्बिवविेद भएका मावलला अन्तगगत अविकाि नभएको कागजात उपलब्ध नगिाइएसम्म 

कायगक्रमले तपाईँसँग आफ्नो बच्चासँग सम्बन्द्रित FCESS िेकिगहरू वनिीक्षर् ि समीक्षा गने अविकाि छ भने्न 

अनुमान गछग ।  

 

पािीको नाम, पहँुच िान्द्रिएको वमवत ि FCESS िेकिग प्रयोग गनग उि पक्षलाई पहँुच वदनुको उदे्दश्य सवहत, 

FCESS कायगक्रमले FCESS कायगक्रम अन्तगगत (बुवाआमा ि सहभार्ी एजेन्सीका अविकृत कमगचािीहरूको 

पहँुच बाहेक) सङ्कवलत, िान्द्रिएका वा प्रयोग गरिएका FCESS िेकिगहरूमा पहँुच प्राप्त गने पक्षहरूको िेकिग 

िाखे्नछ। 

 

यवद कुनै FCESS िेकिगमा एक भन्दा बढी बच्चाहरूको जानकािी समावेि छ भने, तपाईँसँग तपाईँको बच्चासँग 

सम्बन्द्रित जानकािी मात्र वनिीक्षर् ि समीक्षा गने, वा त्यो वविेि जानकािीको बािेमा सूवचत हुने अविकाि छ। 

 

FCESS कायगक्रमले तपाईंलाई अनुिोिमा, एजेन्सीद्वािा सङ्कवलत, िान्द्रिएका वा प्रयोग गरिएका FCESS िेकिगहरूको 

प्रकाि ि स्थानहरूको सूची उपलब्ध गिाउनेछ। 

 

यवद त्यो िुल्कले तपाईँलाई ती अवभलेिहरूको वनिीक्षर् ि समीक्षा गने तपाईँको अविकािको प्रयोग गनगबाि प्रभाववत 

पािी िोकै्दन भने FCESS कायगक्रमले IDEA को भाग C अन्तगगत अवभभावकहरूको लावग बनाइएका िेकिगहरूको 

प्रवतवलवपहरूको लावग िुल्क वलन सक्छ। FCESS कायगक्रमले FCESS कायगक्रम अन्तगगत जानकािी िोज्न वा पुन :

प्राप्त गनग िुल्क नवलन सकट छ। 

 

यवद तपाईँ FCESS कायगक्रम अन्तगगत सङ्कलन, िान्द्रिएको, वा प्रयोग गरिएको FCESS िेकिगहरूमा जानकािी 

गलत, भ्रामक, वा तपाईँको बच्चा वा परिवािको गोपनीयता वा अन्य अविकािहरूको उल्लङ्घन हो भने्न ववश्वास 

गनुगहुन्छ भने, तपाईँ FCESS कायगक्रमले जानकािी परिमाजगन गनग अनुिोि गनग सकु्नहुन्छ। एक पिक FCESS 

कायगक्रमले तपाईँको अनुिोि प्राप्त गिेपवछ, वतनीहरूले तपाईँको अनुिोिलाई समायोजन गनग कदम चाल्नेछनट, ि 

वनम्न मधे्य कुनै एक कायग गनेछनट : 

(1) एजेन्सीले अनुिोि प्राप्त गिेपवछ उपयुि समय वभत्र अनुिोि अनुसाि जानकािी परिमाजगन गने वक 

नगने वनर्गय गदगछ। 

(2) यवद एजेन्सीले तपाईँले अनुिोि गनुगभए अनुसाि जानकािी परिमाजगन गनग अस्वीकाि गिेमा, 

तपाईँलाई अस्वीकािका बािेमा सूवचत गरिनेछ ि सुनुवाइको अविकािका बािेमा सल्लाह वदइनेछ। 



 
नो योर राइट्स 2013 – संशोधित 6-2023 पषृ्ठ 12 

 

यो गलत, भ्रामक, वा बच्चाको गोपनीयता वा अन्य अविकािहरूको अन्यथा उल्लङ्घनमा छैन भने्न वनवित गनग FCESS 

कायगक्रमले, अनुिोि गरिएमा, FCESS िेकिगहरूमा भएका जानकािीलाई चुनौती वदनको लावग सुनुवाइ अवसि 

प्रदान गदगछ। 

 

यवद, सुनुवाईको नवतजाको रूपमा, यो जानकािी गलत, भ्रामक, वा बच्चाको गोपनीयता वा अन्य अविकािहरूको 

अन्यथा उल्लङ्घनमा छ भने्न वनिागिर् भयो भने, FCESS कायगक्रमले जानकािीलाई तदनुसाि परिमाजगन गनेछ ि 

तपाईँलाई वलन्द्रित रूपमा सूवचत गनेछ। 

 

यवद, सुनुवाईको नवतजाको रूपमा, यो जानकािी गलत, भ्रामक, वा बच्चाको गोपनीयता वा अन्य अविकािहरूको 

अन्यथा उल्लङ्घनमा छैन भने्न वनिागिर् भयो भने, तपाईँलाई बच्चाको FCESS िेकिगमा िाख्न जानकािीमा विप्पर्ी गिेि 

सुनुवाइको वनर्गयसँग असहमत हुने कुनै पवन कािर्हरू सवहतको ववज्ञन्द्रप्त वदन पाउने अविकािका बािे जानकािी 

वदइन्छ। 

यस िण्ड अन्तगगत बच्चाको FCESS िेकिगहरूमा िान्द्रिएको कुनै पवन स्पष्टीकिर्लाई ) :क(  जबसम्म त्यस्तो 

एजेन्सीद्वािा िान्द्रिएको FCESS िेकिग वा वववावदत भाग )िेकिट िको त्यो अंि जुन तपाईँ असहमत हुनुहुन्छ, FCESS 

कायगक्रमले बच्चाको FCESS िेकिगको भागको रूपमा िाख्नुपछग ; ि )ि (यवद बच्चाको  FCESS िेकिग वा वववावदत 

भाग त्यस्तो एजेन्सीले कुनै पक्षलाई िुलासा गिेको छ भने, स्पष्टीकिर् पवन त्यो पक्षलाई िुलाउनुपछग । 

यस िण्ड अन्तगगत सञ्चावलत सुनुवाइ पारिवारिक विक्षा अविकाि ि गोपनीयता ऐन (FERPA) अन्तगगतका 

प्रवक्रयाहरू अनुसाि सञ्चालन गरिनु पछग , जुन वविान 20 U.S.C.§1232g मा पाइन्छ, ि 34 CFR भाग 99.21 ि 

99.22 को वनयमहरूमा पाइन्छ। 

व्यन्द्रिगत पवहचान योग्य जानकािी(मा/लाई) वनम्न कुिा हुनु अवघ अवभभावकको सहमवत प्राप्त गनुगपछग  : 

(1) यस िण्डको अको अनुिेदको ववियमा, FCESS कायगक्रम अन्तगगत जानकािी सङ्कलन वा प्रयोग 

गने सहभागी एजेन्सीहरूका अविकािीहरू बाहेक अरू कसैलाई िुलासा गरिएमा; वा 

(2) FCESS कायगक्रम अन्तगगतको आवश्यकता पूिा गनग बाहेक अन्य कुनै उदे्दश्यका लावग प्रयोग 

गरिएमा। 

FCESS कायगक्रममा भाग वलने एजेन्सीले FERPA अन्तगगत सो कायग गनग अविकृत नभएसम्म तपाईँको बच्चाको 

FCESS िेकिगबाि जानकािी तपाईँको मञ्जुिी वबना सहभागी एजेन्सीहरूलाई जािी गनग सवकँदैन। 

 

िेकिगको गोपनीयता सुवनवित गनग वनम्न सुिक्षा उपायहरू हुनुपछग : 

• प्रते्यक FCESS कायगक्रमले सङ्कलन, भण्डािर्, िुलासा, ि ववनाि चिर्हरूमा व्यन्द्रिगत 

पवहचान योग्य जानकािीको गोपनीयताको सुिक्षा गदगछ; 

• प्रते्यक FCESS कायगक्रमको एक अविकािी कुनै पवन व्यन्द्रिगत पवहचान योग्य जानकािीको गोपनीयता 

सुवनवित गनग वजमे्मवाि हुन्छ; 

• व्यन्द्रिगत पवहचान योग्य जानकािी सङ्कलन गने वा प्रयोग गने सबै व्यन्द्रिहरूले IDEA ि FERPA 

सङ्गत हुने FCESS कायगक्रम नीवतहरू ि प्रवक्रयाहरू सम्बिी तावलम वा वनदेिन प्राप्त गछग नट; 

• प्रते्यक FCESS कायगक्रमले, सावगजवनक वनिीक्षर्को लावग, एजेन्सी वभत्रका ती कमगचािीहरूको नाम ि 

पदहरूको हालको सूची िाख्दछ जसको व्यन्द्रिगत पवहचान योग्य जानकािीमा पहँुच छ; 

• FCESS कायगक्रमले बच्चालाई सेवाहरू प्रदान गनग FCESS कायगक्रम अन्तगगत सङ्कवलत, िान्द्रिएको वा 

प्रयोग गरिएको व्यन्द्रिगत पवहचान योग्य जानकािी त्यस उपिान्त आवश्यक नपने हँुदा बुवाआमालाई 

सूवचत गदगछ; ि 

• He-M502.03 (g) बमोवजम अली सपोिटगस एि सवभगसेसको िेकिग जसको लावग प्रते्यक सेवा प्रदायक 

एजेन्सीले व्यन्द्रिलाई सेवा प्रदान गनग बन्द गिेपवछको 6 विगको अवविका लावग व्यन्द्रिगत िेकिगहरू 

िाख्नु पछग , सो बाहेक अवभभावकको अनुिोिमा जानकािी नष्ट गनग सक्छ । त्यसपवछ अवभभावकहरूले 

अनुिोि गिेपवछ FCESS कायगक्रमले स्थायी FCESS िेकिगहरू मात्र िाखे्नछ। )स्थायी अली सपोिटगस एि 



 
नो योर राइट्स 2013 – संशोधित 6-2023 पषृ्ठ 13 

 

सवभगसेसको िेकिगहरूमा बच्चाको नाम, ठेगाना, फोन नम्बि, ि अली सपोिटगस एि सवभगसेसको 

वमवतहरू समावेि हुन्छनट।( 

 

a. नष्ट/र्वनाि भन्नाले भौवतक ववनाि वा जानकािीबाि व्यन्द्रिगत पवहचान सूूचकहरू हिाउनु हो 

तावक यो अब व्यन्द्रिगत रूपमा पवहचान गनग सवकँदैन; 

b. फेमेली सेन्टर्ड अली सपोट्डस एन्ड सर्भडसेस रेकर््डस भन्नाले पारिवारिक विक्षा अविकाि ि 

गोपनीयता ऐन (FERPA)ले सुिवक्षत गिेका िेकिगहरू हुनट; ि 

c. सहभार्ी एजेन्सी भन्नाले IDEA को भाग C का आवश्यकताहरू कायागन्वयन गनग कुनै पवन एजेन्सी, 

इकाईँ, वा संस्था जसले यस भाग अन्तगगत एक वविेि बच्चाका सम्बिमा वा जसबाि जानकािी प्राप्त 

गिी व्यन्द्रिगत पवहचान योग्य जानकािी सङ्कलन, िाख्छ, वा प्रयोग गदगछ। 

 

 

व्यन्धिर्त बाल र्सकायतको समािान 

 

नु्य हेम्पसायिको फेमेली सेन्टिग अली सपोिटगस एि सवभगसेससँग पवहचान, मूल्याङ्कन वा एप्रोवप्रएि अली सपोिटगस 

एि सवभगसेसका प्राविानहरू सम्बन्द्रित व्यन्द्रिगत बाल वसकायत दताग गनुग अवघ उत्पन्न हुने मावमलाहरू सवहत 

कुनै पवन ववियमा असहमवत भएका पक्षहरूलाई वववादहरू समािान गनग स्थान वदने प्रवक्रयाहरू छनट। जब 

अवभभावकसँग असहमवत हुन्छ वा व्यन्द्रिगत बाल वसकायत दायि गिेका हुन्छनट, FCESS कायगक्रमले वववादमा 

संलग्न पक्षहरूलाई मध्यस्थता वा वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइ माफग त मुद्दा समािान गनग वदने प्रवक्रयाहरू प्रदान 

गदगछ। 

 

यवद तपाईँ (1) पवहचान, (2) मूल्याङ्कन, वा (3) तपाईँको बच्चा वा परिवािको लावग एप्रोवप्रएि अली सपोिटगस एि 

सवभगसेसका प्राविानमा FCESS कायगक्रमसँग असहमत हुनुहुन्छ भने, तपाईँसँग मध्यस्थता ि /वा वनष्पक्ष उवचत  

प्रवक्रया सुनुवाइ माफग त तपाईँको सिोकािको समयमै प्रिासवनक समािान गने अविकाि छ। 

 

अवभभावक )हरू(को रूपमा , तपाईँले FCESS कायगक्रमलाई वलन्द्रित रूपमा, वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइको 

लावग अनुिोिको बािेमा सूवचत गिेि व्यन्द्रिगत बाल गुनासो प्रािि गनग सकु्नहुन्छ वा तपाईँले आफ्नो सिोकाि 

समािान गनग मध्यस्थता अनुिोि गनग सकु्नहुन्छ। यवद तपाईँ वसकायत दताग गनग चाहनुहुन्छ भने, वसकायतमा 

तपाईँको बच्चा वा परिवािको लावग पवहचान, मूल्याङ्कन, वा एप्रोवप्रएि अली सपोिटगस एि सवभगसेसका प्राविानसँग 

सम्बन्द्रित असहमवतको ववविष्ट वबन्दु )हरू (पवहचान गने व्यहोिा समावेि गनुगपछग । तपाईंले वसकायतमा हस्ताक्षि 

गनुगपछग । यवद अवभभावकले वलन्द्रित रूपमा अनुिोि गनग असमथग भएमा, वसकायत प्राप्त गने एजेन्सी वा ववभागका 

कमगचािीले वसकायतलाई वलन्द्रित रूपमा िकुमेन्ट गनुग पछग  ि वसकायतकतागको हस्ताक्षि िोजु्न पछग । व्यन्द्रिगत 

बाल वसकायत पूिा गनगमा सहयोगको लावग, तपाईँले परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो (BFCS), भाग C कोअविगनेििलाई 

603-271-4488 मा फोन गनग सकु्नहुन्छ। 

 

 

मध्यस्थता 

 

नु्य हेम्पसायिको फेमेली सेन्टिग अली सपोिटगस एि सवभगसेस (FCESS) कायगक्रमले आमाबाबु ि 

सेवाप्रदायकहरूलाई उनीहरूको असहमवतलाई गैि -वव िोिात्मक, अनौपचारिक तविमा मध्यस्थता माफग त 

समािान गने अवसि प्रदान गदगछ। नू्य हेम्पसायि FCESS कायगक्रमले वववादका पक्षहरूलाई पवहचान, मूल्याङ्कन, 

वा अली सपोिटगस एि सवभगसेसका प्राविानसँग सम्बन्द्रित वसकायत दताग गनुगअवघ उत्पन्न हुने असहमवतहरू 

सवहत कुनै पवन समयमा मध्यस्थता माफग त कुनै पवन असहमवत समािान गने अवसि छ भने्न सुवनवित गदगछ। 

 

FCESS कायगक्रम वा IDEA को भाग C अन्तगगत अन्य कुनै अविकाि अन्तगगत वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइका 
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लावग बुवाआमाबाबुको अविकािलाई अस्वीकाि गनग वा वढलाइ गनग मध्यस्थता प्रयोग गनग सवकँदैन। मध्यस्थता 

सै्वन्द्रिक हो ि स्वति रूपमा दुवै पक्षहरूलाई स्वीकाि हुनुपछग । असहमत कुनै पवन पक्षले मध्यस्थता अनुिोि गनग 

सक्छ; यद्यवप, अवभभावक ि सेवाप्रदायकहरूले यसलाई प्रयोग गनग बाध्यकािी छैन। 

 

मध्यस्थता समयमै सम्पन्न गरिनुपछग  ि सबै पक्षहरूलाई सहज हुने ठाउँमा गरिनुपछग । समयमै भन्नाले परिवाि 

केन्द्रित सेवा बू्यिो (BFCS) ले मध्यस्थताको लावग अनुिोि प्राप्त गिेको वमवतदेन्द्रि तीस (30) वदन वभत्रमा भनेि 

परिभावित गरिन्छ। एक पिक मध्यस्थताको लावग अनुिोि प्राप्त भएपवछ, स्वास्थ्य ि मानव सेवा ववभागको एक 

प्रवतवनविले वववादसँग सम्बन्द्रित सबै पक्षहरूलाई वसकायत, मध्यस्थता प्रवक्रयाको समीक्षा गनग ि मध्यस्थताको 

लावग समय ि स्थान वनिागिर् गनग सम्पकग  गनेछ। 

 

एक योग्य ि वनष्पक्ष मध्यस्थकताग जो प्रभावकािी मध्यस्थता तरिकाहरुमा प्रविवक्षत छ, ि जसलाई अवनयवमत वा 

अन्य वनष्पक्ष आिािमा छनोि गरिएको छ, उनीहरूलाई अनौपचारिक, गैि -वविोिी वाताविर्मा गुनासोको 

समािान िोज्न मद्दत गनग दुवै पक्षहरूसँग भेिटनेछ। 

मध्यस्थताको लावग अनुिोि गरिएको दस (10) वदन वभत्रमा, मध्यस्थकतागले परिवाि ि एरिया एजेन्सी प्रवतवनविसँग 

परिवािको लावग सुवविाजनक स्थानमा एक सत्रको आयोजना गनेछ, जहाँ प्रते्यक पक्षले 3 सहभागीहरू ल्याउन 

सक्छ। 

 

परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो (BFCS) ले जानकाि योग्य मध्यस्थकताग IDEA को भाग C सवहत वविेि विक्षा ि 

सम्बन्द्रित सेवाहरूको प्राविानसँग सम्बन्द्रित कानून ि वनयमहरूका ि व्यन्द्रिहरूको सूची िाख्छ। 

 

मध्यस्थता सम्झौता वववादका सबै पक्षहरू सनु्तष्ट हुने गिेि हुनुपछग  ि िाज्य वा संघीय कानून वा FCESS 

कायगक्रमको नीवतसँग बावझनु हँुदैन। सबै पक्षहरूले सम्झौतामा हस्ताक्षि गनुगपछग  ि मध्यस्थताको अन्त्यमा वलन्द्रित 

सम्झौताको प्रवतवलवप ती पक्षहरूलाई वदइन्छ। मध्यस्थता प्रवक्रयाको क्रममा हुने छलफलहरू गोप्य िाख्नुपछग  ि 

कुनै पवन वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रयाको सुनुवाइ वा नागरिक कािबाहीमा प्रमार्को रूपमा प्रयोग गनग सवकँदैन, ि 

मध्यस्थता प्रवक्रयाका पक्षहरूले प्रवक्रयाको सुरुवातमा नै गोपनीयता प्रवतज्ञामा हस्ताक्षि गनग आवश्यक हुन सक्छ। 

वलन्द्रित मध्यस्थता सम्झौतामा छलफलको गोपनीयताको बािेमा एक व्यहोिा समावेि गरिनेछ। यवद मध्यस्थताको 

क्रममा समािानमा पुगेको िण्डमा, वलन्द्रित सम्झौता कानूनी रूपमा बाध्यकािी हुनेछ ि सक्षम के्षत्राविकाि युि 

िाज्य अदालत वा संयुि िाज्य अमेरिकाको वजल्ला अदालतमा लागू हुनेछ। 

FCESS कायगक्रम मध्यस्थता प्रवक्रयासँग सम्बन्द्रित कुनै पवन लागतहरूको लावग वजमे्मवाि छ। अवभभावक )हरू(का  

लावग कुनै लागत लागै्दन। 

तपाईँले एकै साथ मध्यस्थताको लावग ि अको िण्डमा वर्गन गरिएको वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइको लावग अनुिोि 

दताग गनग सकु्नहुन्छ। मध्यस्थतामा सहमवत भएमा सुनुवाइ िद्द हुन्छ। 

 

 
 

र्नष्पक्ष उर्चत प्रर्कया सुनुवाइ 

वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइ व्यन्द्रिगत बाल वसकायतको समयमै समािान सुवनवित गनगका लावग एक 

औपचारिक प्रवक्रया हो, ि यसलाई एक वनष्पक्ष सुनवाइ अविकािी द्वािा सञ्चालन गरिन्छ। 

वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइ िोजे्न परिवािहरूले आफ्नो अनुिोि वसिै परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो (BFCS) भाग C 

कायागलयमा बुझाउनु पछग  ि स्थानीय FCESS कायगक्रम ि एरिया एजेन्सीलाई एक प्रवत पठाउनुपछग । यवद 

अवभभावकले वलन्द्रित रूपमा अनुिोि गनग असमथग भएमा, वसकायत प्राप्त गने एरिया एजेन्सी वा ववभागका 

कमगचािीले वसकायतलाई वलन्द्रित रूपमा िकुमेन्ट गनुग पछग  ि वसकायतकतागको हस्ताक्षि मागु्न पछग । व्यन्द्रिगत बाल 

वसकायत पूिा गनगमा सहयोगका लावग, तपाईंले परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो (BFCS), भाग C कोअविगनेििलाई 603-
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271-4488 मा फोन गनग सकु्नहुन्छ। 

 

उवचत प्रवक्रया सुनुवाईको लावग तपाईँको व्यन्द्रिगत बाल वसकायतमा वनम्न कुिाहरू समावेि हुनुपछग : 

1. बच्चाको नाम, घिको ठेगाना ि बच्चाको सेवा प्रदान गने अली सपोिटगस एि सवभगसेस कायगक्रम 

(सेवाप्रदायक), 

2. तपाईँ वा तपाईँको परिवािलाई एप्रोवप्रएि अली सपोिटगस एि सवभगसेसको पवहचान, मूल्याङ्कन, वा 

प्राविानसँग सम्बन्द्रित असहमवतको वबन्दुहरू पवहचान गने व्यहोिा, 

3. एक प्रस्ताववत समािान (जुन तपाईँलाई असहमवत वनिाकिर् गनग सके्न लाग्छ), ि 

4. वसकायत दताग गने व्यन्द्रिको हस्ताक्षि, ि वसकायत वमवत। 

व्यन्द्रिगत बाल वसकायत दताग गिेपवछ, तपाईँलाई वसकायत समािान गनग मध्यस्थता प्रस्ताव गरिनेछ। तपाईँले 

मध्यस्थता अस्वीकाि वा स्वीकाि गनग सकु्नहुन्छ; यद्यवप, मध्यस्थताले उवचत प्रवक्रया कायगववविमा वढलाइ गदैन। 

 

स्वास्थ्य तथा मानव सेवा ववभाग )DHHS) द्वािा एक सुनवाइ अविकािी वनयुि गरिनेछ। सुनुवाइ अविकािी एक 

वनष्पक्ष व्यन्द्रि हो जसलाई उवचत प्रवक्रया सुनुवाइ सञ्चालन गनग वनयुि गरिन्छ। सुनुवाइ अविकािीले अवनवायग रूपमा 

वनम्न कायग गनुगपछग : 

(1) IDEA को भाग C का प्राविानहरू ि योग्य बच्चाहरू ि वतनीहरूका परिवािहरूका लावग उपलब्ध 

सेवाहरू ि आवश्यकताहरू बािे जानकािी िहेको; ि 

(2) वनम्न कतगव्यहरू पूिा गनुगपछग : 

• वसकायत/असहमवतका बािेमा सान्दवभगक ववचािहरूको प्रसु्तवतहरू सुने्न; 

• मुद्दासँग सम्बन्द्रित सबै जानकािीको पिीक्षर् गने; 

• असहमवतको समयमै समािानमा पुग्न िोजे्न )तीस (30) वदन वभत्र); 

• वलन्द्रित वनर्गय सवहत कािबाहीको मौन्द्रिक िेकिग वा वलन्द्रित िेकिग प्रदान गने ;ि 

• वलन्द्रित वनर्गय सवहत असहमवत कािबाहीको समयमै समािानमा पुग्न िोजे्न। वलन्द्रित 

वनर्गयले एरिया एजेन्सीलाई एजेन्सी ि ववभाग बीचको सम्झौता, ि लागू हुने िाज्यका कानून 

ि वनयमहरू अनुरूप वसकायतको समािान कायागन्वयन गनग बाध्य गिाउनेछ। 

र्नष्पक्ष उर्चत प्रर्क्रया सुनुवाइमा काम गिेका सुनुवाइ अविकािीहरू ि मध्यस्थता प्रवक्रयामा काम गिेका 

मध्यस्थकतागहरू "वनष्पक्ष" हुनुपछग । वनष्पक्ष भन्नाले वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रयाको कािबाहीका लावग सुनुवाइ अविकािी )वा 

मध्यस्थकताग  (का रूपमा सेवा गनग वनयुि गरिएका व्यन्द्रि FCESS को प्राविान वा बच्चाको हेिचाहमा संलग्न प्रमुि 

एजेन्सी वा स्थानीय FCESS कायगक्रमको कमगचािी होइन; ि सो व्यन्द्रिको प्रवक्रया कायागन्वयनको उदे्दश्यमा बाझ्नसके्न 

कुनै व्यन्द्रिगत वा व्यावसावयक स्वाथग छैन। 

यस िण्ड अन्तगगत योग्य नहुने व्यन्द्रि कुनै एजेन्सीको कमगचािी मात्र नभएि यो भाग अन्तगगत उवचत प्रवक्रया 

सुनुवाइ प्रवक्रया वा मध्यस्थता प्रवक्रयाहरू कायागन्वयन गनग एजेन्सीले व्यन्द्रिलाई भुिानी गिेको छ। सोही व्यन्द्रि 

सोही वववादमा संलग्न सुनुवाइ अविकािी ि मध्यस्थताकताग नहुन सक्छ। 

सुनुवाइ सञ्चालन गने सुनुवाइ अविकािी किीमा 

(1) मावथ वर्गन गरिएझै ँवनष्पक्ष; Be impartial as described above; 

(2) यस कायगक्रमसँग सम्बन्द्रित संघीय ि िाज्यका वनयमहरूको प्राविानहरू, ि संघीय ि िाज्य 

अदालतहरूद्वािा संघीय ि िाज्य वनयमहरूको कानुनी व्याख्याहरूको ज्ञान, ि बुझे्न क्षमता 

भएको; मानक कानूनी अभ्यास; 
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(3) उपयुि, मानक कानुनी अभ्यास अनुसाि सुनुवाइ सञ्चालन गने ज्ञान ि क्षमता भएको; ि 

(4) उपयुि, मानक कानुनी अभ्यास अनुसाि वनर्गयहरू प्रसु्तत गने ि लेखे्न ज्ञान ि क्षमता 

भएको। 

IDEA को भाग C अन्तगगत, तपाईँलाई यस िण्ड अन्तगगत गरिएका कुनै पवन वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइमा तल 

सूचीकृत अविकािहरू वदइन्छ : 

(1) ववकलको )तपा ईँको िचगमा  (ि  IDEA को भाग C अन्तगगत FCESS कायगक्रमको बािेमा वविेि 

ज्ञान वा प्रविक्षर् भएका व्यन्द्रिहरू साथ ि सल्लाह वलन; 

(2) प्रमार् प्रसु्तत गनग ि सामना गनग, छिटके जाँच गनग, ि साक्षीको उपन्द्रस्थवत बाध्य पानग; 

(3) कािबाही थाल्नु अवघ कन्द्रिमा पाँच (5) वदन तपाईँलाई िुलासा नगरिएको कािबाहीमा कुनै प्रमार् 

पेि गनग वनिेि गनग; 

(4) कािबाहीको वलन्द्रित वा इलेक्टि ोवनक िब्दावली )िब्द-िब्द (िि ान टू सवक्रप्िन प्राप्त गनग; ि  

(5) तथ्य ि वनर्गयहरूको वलन्द्रित वनष्किगहरू प्राप्त गनग। 

 

वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइ कायागन्वयन गनगका लावग कुनै पवन कािबाही तपाईँलाई उवचत समय ि स्थानमा 

गनुगपदगछ। 

 

तपाईँको असहमवत प्राप्त गिेपवछ (वसकायत) कुनै पवन पक्षको अनुिोिमा सुनुवाइ अविकािीले तीस (30) वदनको 

वविेि ववस्तािहरू प्रदान गिेको अवस्थामा बाहेक ,तीस (30) वदनभन्दा वढला नहुनेगिी, यस िण्ड अन्तगगत 

आवश्यक वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइ पूिा गरिनु पछग  ि वलन्द्रित वनर्गय ि तथ्यको वनष्किग प्रते्यक पक्षलाई मेल 

पठाउनु पछग । वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइको वनष्किग ि वनर्गयबाि सनु्तष्ट नभएको कुनै पवन पक्षलाई िाज्य वा 

संघीय अदालतमा नागरिक कािबाही गने अविकाि छ। कुनै पवन पक्षले िाज्य वा संघीय अदालतमा वसववल कािबाही 

गनग सके्न बाहेक वनष्पक्ष उवचत प्रवक्रया सुनुवाइमा गरिएको वनर्गय अन्द्रन्तम हुनेछ। 

 

सुनुवाइ अविकािीले उवचत प्रवक्रया सुनुवाइमा गिेको वनर्गय अन्द्रन्तम हुनेछ, ि:  

1) िािा, सूचना, ि िेकिगहरूको गोपनीयतासँग सम्बन्द्रित IDEA को आवश्यकताहरू अनुरूप 

सावगजवनक गिाइनेछ; ि 

2) इन्टि-एजेन्सीमा कोअविगनेविङ्क काउन्द्रन्सलमा पठाइनेछ। 

 

अवभभावक /सेवाप्रदायकको असहमवत )वसकायत (समावेि भएको कुनै पवन कािबाहीको ववचािािीन अवविमा, 

FCESS कायगक्रम ि तपाईँ अन्यथा सहमत नभएसम्म, तपाईँको बच्चा ि परिवािले हाल उपलब्ध गिाइएका 

एप्रोवप्रएि अली सपोिटगस एि सवभगसेस प्राप्त गरििहनेछनट। यवद असहमवत (वसकायत)मा प्रािन्द्रिक सेवाहरूको 

लावग आवेदनमा समावेि छ भने, तपाईँको बच्चा ि परिवािले ती सेवाहरू प्राप्त गनुगपछग  जुन वववावदत छैननट। 

 

 
 

प्रिासर्नक र्सकायत 

 

Iव्यन्द्रिगत बाल वसकायत प्रवक्रयाको अवतरिि (अवघल्लो िण्डमा छलफल गरिएको) एक व्यन्द्रि वा संस्था, अको 

िाज्यको व्यन्द्रि वा संस्था सवहत, FCESS कायगक्रममा भाग वलने कुनै पवन सावगजवनक एजेन्सी वा वनजी सेवा 

प्रदायकले IDEA को भाग C का आवश्यकताहरू उल्लङ्घन गरििहेको छ भने हस्ताक्षरित वलन्द्रित वसकायत दताग 

गनग सक्छनट।  

 

वसकायतमा वनम्न कुिा समावेि हुनुपछग : 

(1) IDEA को भाग C का आवश्यकताहरू FCESS कायगक्रमद्वािा उल्लङ्घन भएको व्यहोिा; 
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(2) तथ्यहरू जसमा वसकायत आिारित छ; ि 

(3) वसकायतकतागको सम्पकग  जानकािी; ि यवद वविेि बच्चाका सम्बिमा उल्लङ्घनको आिोप 

लगाइएको छ भने: 

a. बच्चाको नाम ि ठेगाना; 

b. एरिया एजेन्सी, FCESS कायगक्रम, वा बच्चालाई सेवा प्रदान गने सेवाप्रदायकहरूको नाम; 

c. समस्याको प्रकृवतको वर्गन, समस्यासँग सम्बन्द्रित तथ्यहरू सवहत; ि 

d. समस्याको प्रस्ताववत समािान, वसकायत दायि भएको समयमा पािीलाई ज्ञात ि 

उपलब्ध हदसम्म। 

वसकायतहरू वनम्न ठेगानामा पठाउनुपछग : 

परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो (Bureau for Family Centered Services) 

Part C Coordinator  

129 Pleasant St., Thayer Building 

Concord, NH 03301 

 

वसकायत परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिोमा कवथत उल्लङ्घनको एक(1) विग वभत्रमा दताग गरिसकु्नपछग । 

 

वनवित परिन्द्रस्थवतहरूमा, वसकायत दायि गने अववि लामो हुन सक्छ: 

(1) यवद उल्लङ्घनका घिना अझै पवन त्यो बच्चा वा अन्य बालबावलकाको लावग भइिहेको छ भने; वा 

(2) यवद वसकायत दताग गने व्यन्द्रिले तीन (3) विग वभत्र घिेको उल्लङ्घनका घिनाका लावग 

क्षवतपूवतग वा सुिािात्मक कािबाहीको अनुिोि गिेको छ भने 

 

एक पिक परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिोले गुनासो प्राप्त गिेपवछ, वतनीहरूसँग (कुनै वविेि उजुिीको सन्दभगमा 

असािािर् परिन्द्रस्थवतहरू नभएसम्म) वसकायतको छानवबन गनग ि वसकायतका प्रते्यक आिोपलाई सम्बोिन गने, 

तथ्य ि वनष्किगहरू ि अन्द्रन्तम वनर्गयको कािर्हरू समावेि गने वलन्द्रित वनर्गय जािी गनग साठी (60) वदनको समय 

हुन्छ। 

 

यस वनर्गयमा, आवश्यक पिेमा, अन्द्रन्तम वनर्गयको प्रभावकािी कायागन्वयनका लावग प्राववविक सहयोगका 

गवतववविहरू, वातागहरू ि अनुपालन प्राप्त गनग सुिािात्मक कायगहरू समावेि गरिनेछ। यवद ववकास सेवा बू्यिोले 

यस्तो अनुसिान आवश्यक छ भनेि वनिागिर् गिेमा एक स्वति अन-साइि अनुसिान गरिनेछ। वसकायतको 

समिान गनग प्रस्ताव पेि गने सवहत, एरिया एजेन्सी, स्थानीय FCESS कायगक्रम, वा सेवप्रदायकलाई वसकायत 

समािान गनग अवसि प्रदान गरिनेछ। 

 

वसकायत दताग गने व्यन्द्रि वा संस्थासँग वसकायत बािेमा मौन्द्रिक वा वलन्द्रित रूपमा थप जानकािी पेि गने अवसि 

हुन्छ। सबै सान्दवभगक जानकािीहरूको समीक्षा गरिनेछ ि सावगजवनक एजेन्सीले IDEA को भाग C को आवश्यकता 

उल्लङ्घन गरििहेको छ वक छैन भनेि स्वति रुपमा वनिागिर् गरिनेछ। अन्द्रन्तम वनर्गयलाई प्रभावकािी रूपमा 

कायागन्वयन गनग आवश्यक भएमा, प्राववविक सहयोग गवतववविहरू, वातागहरू, ि अनुपालन प्राप्त गनग सुिािात्मक 

कायगहरू प्रदान गरिनेछ। 

 

यवद अन्द्रन्तम वनर्गयले उपयुि सेवाहरू प्रदान गरिएन/नभएको संकेत गछग  भने, परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो 

(BFCS) ले ती सेवाहरूको अस्वीकािलाई कसिी समािान गने भनेि सम्बोिन गनुगपछग , जसमा उपयुि भएमा, 

मौविक प्रवतपूवतग प्रदान गने वा अन्य सुिािात्मक कायगहरू पदगछनट। परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो (BFCS) ले सबै 

वििुहरू ि अपाङ्गता भएका बच्चाहरू ि वतनीहरूका परिवािहरूका लावग उपयुि सेवाहरूका भववष्यका 

प्राविान पवन सम्बोिन गनुगपछग । 
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IDEA को भाग C अनुसाि, BFCS प्रिासक वा उनले वनयुन्द्रि गिेका अविकािीद्वािा, यवद मुद्दामा साठी (60) वदन 

वभत्रमा अनुसिान पूिा हुन नसके्न जविल मुद्दाहरू समावेि छनट भने वा मध्यस्थतामा संलग्न पक्षहरू सहमत 

भएमा, वसकायत समािान गनगका लावग साठी (60) वदन समय सीमा ववस्ताि गनग अविकाि प्रदान गरिनेछ। 

 

यी वसकायत प्रवक्रयाहरूको बािेमा थप जानकािीको लावग, (603) 271-4488 मा परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो (BFCS), 

भाग C कोअविगनेििलाई सम्पकग  गनुगहोसट। 

 

यवद वलन्द्रित वसकायत प्राप्त भयो जुन उवचत प्रवक्रया सुनुवाइको वविय पवन हो, वा िेिै मुद्दाहरू समावेि छनट, 

जसमधे्य एक वा बढी त्यो सुनुवाइको भाग हो भने, िाज्यले वसकायतको सुनुवाइ प्रवक्रयामा सम्बोिन भइिहेको कुनै 

पवन भागलाई सुनुवाइको िुङ्गो नलागेसम्म छुट्याउनुपछग । यद्यवप, वसकायतमा भएका कुनै पवन मुद्दाहरू जुन उवचत 

प्रवक्रया कािबाहीको भाग होइन भने यस कागजातमा वर्गन गरिएका वसकायत प्रवक्रयाहरू प्रयोग गिेि साठी (60) 

वदन वभत्र समािान गनुगपछग । 

 

वतनै पक्षहरू सन्द्रम्मवलत उवचत प्रवक्रया सुनुवाइमा पवहले नै वनर्गय भइसकेको मुद्दा प्रिासवनक वसकायतमा 

उठाइएमा, 

(1) सुनुवाइको वनर्गय बाध्यकािी हुन्छ; ि 

(2) परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिोले उजुिीकतागलाई त्यस प्रभावको बािेमा सूवचत गनुगपछग । 

 

सावगजवनक एजेन्सी वा वनजी सेवाप्रदायकको उवचत प्रवक्रया वनर्गय कायागन्वयन गनग असफल भएको आिोप लगाइएको 

गुनासो परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिो द्वािा समािान गनुगपछग । 

 

 
 

सरोरे्ट बुवाआमा 

 

यवद वनम्न कुिा भए पवन FCESS कायगक्रम अन्तगगत योग्य बालबावलकाका अविकािहरू सुिवक्षत छनट: 

(1) बुवाआमाको पवहचान गनग नसवकएमा; 

(2) उवचत प्रयास पवछ पवन FCESS कायगक्रमले बुवाआमाका बािेमा पत्ता लगाउन नसकेमा; वा 

(3) बच्चा नु्य हेम्पसायिको कानुन अन्तगगत बालबावलका, युवा, तथा परिवाि ववभाग (DCYF)को कानुनी 

अवभभावकत्वमा भएमा। 

 

जसलाई अवभभावकले पालना गने प्रवक्रयाहरू अनुसाि FCESS सम्बिी तावलम वदइएको छ उि व्यन्द्रिलाई 

"सिोगेि अवभभावक" को रूपमा काम गनग तोवकन्छ । ती प्रवक्रयाहरूमा बच्चालाई सिोगेि अवभभावक आवश्यक 

छ वक छैन भनेि वनिागिर् गने ि बच्चालाई सिोगेि वनयुि गने वववि समावेि छ। 

सिोगेिटस छनौि गदाग वनम्न मापदण्डहरू प्रयोग गरिन्छ: 

(1) सिोगेि बुवाआमा िाज्य कानून द्वािा अविकृत तरिकामा चयन गरिन्छ। 

(2) सिोगेि बुवाआमाका रूपमा चयन गरिएको व्यन्द्रि: 

(a) उनले प्रवतवनवित्व गने बच्चाको स्वाथगसँग बावझने कुनै स्वाथग नभएको हुन्छनट; 

(b) बच्चाको पयागप्त प्रवतवनवित्व सुवनवित गने ज्ञान ि सीपहरू भएका हुन्छनट; 

(c) कुनै िाज्यका वनकायको कमगचािी वा बच्चा वा बच्चाको परिवािको कुनै सदस्यको लावग अली 

सपोिटगस एि सवभगसेस प्रदान गने व्यन्द्रि वा व्यन्द्रिको कमगचािी होइन। यस िण्ड अन्तगगत 

सिोगेि अवभभावक हुन योग्य हुने व्यन्द्रि कमगचािी होइन वकनभने उसलाई एक सिोगेि 

अवभभावकको रूपमा सेवा गने सावगजवनक एजेन्सीद्वािा भुिानी गरिन्छ; ि 
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(d) सिव भएसम्म बच्चाकै भौगोवलक के्षत्रमा बस्छनट। 

 

एक सिोगेि बुवाआमाले वनम्नसँग सम्बन्द्रित सबै मावमलाहरूमा बच्चाको प्रवतवनवित्व गनग सक्छनट: 

(1) बच्चाको मूल्याङ्कन ि छानवबन; 

(2) बालबावलकाको IFSPs को ववकास ि कायागन्वयन, 

(3) मूल्याङ्कन ि आवविक समीक्षा सवहत; 

(4) जािी छानवबन;; 

(5) बच्चाका लावग अली सपोिटगस एि सवभगसेसका जािी प्राविान; ि 

(6) IDEA को भाग C अन्तगगत स्थावपत कुनै पवन अन्य अविकािहरू। 

 
 

सावडजर्नक र र्नजी बीमाको उपयोर् * (*He-M 510.14) 

 

(a) जब बच्चा वनजी बीमा द्वािा बीवमत हुन्छ वा Medicaid मा भनाग हुन्छ, FCESS कायगक्रमले तल (b) - 

(h) अनुसाि FCESS को लावग भुिान गनग ती सुवविाहरू प्रयोग गनेछ। 

(b) जब FCESS कायगक्रमले बच्चाको वनजी बीमा प्रयोग गछग , कायगक्रमले बच्चाको परिवािबाि किौतीयोग्य, 

सह-बीमा ि सह-भुिानीहरूको लागत सवहत, वनजी बीमाको प्रयोगसँग सम्बन्द्रित लागतहरू सङ्कलन 

गदैन। 

(c) FCESS को लावग भुिानी गनग वनजी बीमा प्रयोग गदाग, FCESS कायगक्रमले अवभभावकको सहमवत 

प्राप्त गनेछ: 

(1) जब FCESS कायगक्रमले IFSP मा पवहचान गरिएको FCESS को प्रािन्द्रिक प्राविानको लावग 

भुिानी गनग बच्चाको वनजी बीमा प्रयोग गनग िोज्दा; ि 

(2) प्रते्यक पिक सेवाहरूको प्राविानमा वृन्द्रि ि बच्चाको IFSP मा सम्बन्द्रित परिवतगन हँुदा। 

(d) मावथको (c) अन्तगगत सहमवत प्राप्त गदाग वा प्राििमा वनजी बीमा नीवत अन्तगगत लाभहरू प्रयोग गदाग, 

FCESS कायगक्रमले बच्चाका अवभभावकहरूलाई वनम्न कुिा प्रदान गनेछ: 

(1) He-M 510.14 मा वर्गन गरिएको भुिानी प्रर्ालीको प्रवत; ि 

(2) वप्रवमयम वा वाविगक वा आजीवन स्वास्थ्य बीमा कभिेज क्याप्ससँग सम्बन्द्रित अन्य 

दीघगकालीन लागतहरू वा बीमा िकम सवहत प्रािन्द्रिक हस्तके्षप सेवाहरूको भुिानी गनग 

वनजी बीमा प्रयोग गदाग अवभभावकलाई सिाववत लागतहरूको सूचना। 

(e) जब अवभभावकले वनजी बीमा प्रयोग गनग सहमवत प्रदान नगिेमा पवन FCESS कायगक्रमले IFSP मा कुनै 

पवन सेवाहरूको प्राविानलाई वढलाइ वा अस्वीकाि गने छैन। 

(f) FCESS को लावग भुिानी गनग मेविकेि सुवविाहरू प्रयोग गदाग, FCESS कायगक्रमले बच्चाका 

अवभभावकहरूलाई वलन्द्रित सूचना उपलब्ध गिाउनेछ जसमा वनम्न समावेि छनट: 

(1) 34 C.F.R §303.520(a)(2)मा वबना लागत संिक्षर् प्राविानहरूको व्यहोिा; 

(2) तल (h) को अनुसाि, मेविकेिमा भनाग गनग बुवाआमाको इन्कािले बच्चाको IFSP मा कुनै पवन 

सेवाहरूको प्राविानलाई वढलाइ वा इन्काि गने छैन भने्न व्यहोिा; ि 

(3) प्राथवमक बीमाको रूपमा वनजी बीमाको आवश्यक प्रयोग सवहत, मेविकेिमा भाग वलँदा 

बुवाआमालाई लागे्न लागतहरूको सामान्य वगगहरूको ववविर्। 

(g) FCESS कायगक्रमले FCESS प्राप्त गने ितगको रूपमा मेविकेिमा साइन अप गनग वा भनाग हुन 

अवभभावकलाई आवश्यक पदैन। 

(h) यवद आमाबाबुले Medicaid मा भनाग हुनुहुन्न भने पवन FCESS कायगक्रमले बच्चाको IFSPमा कुनै पवन 

सेवाहरूको प्राविानलाई वढलाइ वा अस्वीकाि गदैन । 
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मेर्र्केर् र्बना लार्त सुरक्षा 

मेविकेिको प्रयोगले वनम्न कायग गदैन: 

a. बच्चा वा बुवाआमाको लावग उपलब्ध जीवनभि सुिक्षर् वा कुनै अन्य बीमा सुवविा घिाउने; 

b. बच्चाका बुवाआमाले अन्यथा सावगजवनक लाभ वा बीमा कायगक्रम द्वािा बेहोने सेवाहरूको लावग 

भुिान गनग लगाउने; 

c. बच्चा वा बच्चाको बुवाआमाको लावग वप्रवमयममा कुनै पवन वृन्द्रि वा सावगजवनक सुवविा वा बीमाको 

अन्त्य गिाउने; वा 

d. कुल स्वास्थ्य सम्बिी िचगहरूमा आिारित घि ि समुदायमा आिारित छुिहरूका लावग बच्चा वा 

बच्चाको आमाबाबुको लावग योग्यता गुमे्न जोन्द्रिम हुने। 

 

वनम्न सेवाहरू प्रते्यक बच्चालाई अवभभावकलाई कुनै पवन लागत वबना सावगजवनक िचगमा उपलब्ध गिाइनेछ, यद्यवप 

मेविकेि बीमालाई वबल गरिनेछ ि वनजी बीमालाई सहमवतमा वबल गरिनेछ: 

(1) 34 CFR भाग 303.115, 303.302, ि 303.303 अनुसाि बाल िोज आवश्यकताहरू लागू गनग; 

(2) मूल्याङ्क तथा छानवबन; 

(3) सवभगस कोअविगनेसन; 

(4) IFSPs को ववकास, समीक्षा ि मूल्याङ्कन; ि 

(5) प्रवक्रयागत सुिक्षा उपायहरूको कायागन्वयन। 

 

 
 

िब्दभण्डार 

 

छानर्बन: FCESS कायगक्रम अन्तगगत, उपयुि, दक्ष कमगचािीहरूले बालबावलकाको योग्यताको अवविभि वनम्न कुिा 

पवहचान गनग प्रयोग गरिने जािी प्रवक्रयाहरू: 

(a) बच्चाको पृथक िन्द्रि ि आवश्यकताहरू ि ती आवश्यकताहरू पूिा गनग उपयुि सेवाहरू; 

(b) परिवािका स्रोतहरू, प्राथवमकताहरू, ि सिोकािहरू, ि उनीहरूको वििु वा अपाङ्गता भएका 

बच्चाहरूको ववकासात्मक आवश्यकताहरू पूिा गनग परिवािको क्षमता अवभवृन्द्रि गनग आवश्यक 

सहयोग ि सेवाहरू; ि 

(c) मावथको (a) ि (b) मा आवश्यकताहरू पूिा गनग बच्चा ि बच्चाको परिवािलाई आवश्यक पने 

प्रािन्द्रिक सहयोग ि सेवाहरूको प्रकृवत ि सीमा। 

 

िुलासा: कुनै पवन पक्षलाई िैवक्षक िेकिगका रिलीज, स्थानान्तिर्, वा अन्य सञ्चािर् वा ती िेकिगहरूमा वनवहत 

व्यन्द्रिगत पवहचान योग्य जानकािीमा पहँुच िाख्न अनुमवत वदनु। िुलासा मौन्द्रिक, वलन्द्रित, वा इलेक्टि ोवनक 

माध्यमहरू सवहत िेिै माध्यमबाि हुन सक्छ। 

 

मूल्याङ्कन: FCESS कायगक्रम अन्तगगत बच्चाको प्रािन्द्रिक ि वनिन्ति योग्यता वनिागिर् गनग उपयुि, योग्य 

कमगचािीहरूले प्रयोग गने प्रवक्रयाहरू। प्रते्यक ववकास के्षत्रहरूमा बच्चाको न्द्रस्थवत वनिागिर् गने सवहत, प्रयोग 

गरिएका प्रवक्रयाहरू 34 CFR 303.21 मा "अपाङ्गता भएका वििु ि बच्चाहरू" को परिभािासँग वमल्दोजुल्दो 

हुनुपछग । 

 

पाररवाररक मूल्याङ्कन: परिवािका स्रोतहरू, प्राथवमकताहरू ि सिोकािहरूको पवहचान, ि बच्चाको 

ववकासात्मक आवश्यकताहरू पूिा गनग परिवािको क्षमता अवभवृन्द्रि गनग आवश्यक सहयोग ि सेवाहरूको 

पवहचान। 
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IDEA: IDEA भनेको इन्द्रिवभजुअल्स ववथ विसेवबवलविज एजुकेसन इमु्प्रभमेन्ट एक्टको छोिकिी स्वरूप हो। 2004 

मा इन्द्रिवभजुअल्स ववथ विसेवबवलविज एजुकेसन इमु्प्रभमेन्ट एक्ट (IDEIA) को रूपमा पुन: अविकृत गरिएको वथयो। 

IDEIA लाई िेिै जसो समय IDEA भवनन्छ। 

 

व्यन्धिर्त पररवार सहायता योजना (IFSP): योग्य बालबावलका/परिवािहरूका लावग अली सपोिटगस एि 

सवभगसेस उपलब्ध गिाउने वलन्द्रित योजना जुन: 

(a) अली सपोिटगस एि सवभगसेस प्रदान गने परिवाि ि उपयुि, दक्ष कमगचािीहरू द्वािा संयुि 

रूपमा ववकवसत गरिएको हो; 

(b) परिवािले वनिागिर् गिे ि संघीय कानूनद्वािा आवश्यक ठाने अनुसाि बच्चाको बहु-ववियात्मक 

मूल्याङ्कन ि छानवबन ि बच्चाको परिवािको िन्द्रि ि आवश्यकताहरूको छानवबनमा आिारित 

छ। 

(c) ववकास परिर्ामहरू, िर्नीवतहरू, ि गवतववविहरू समावेि गदगछ; ि 

(d) बच्चाको ववकास ि बच्चाको वविेि आवश्यकताहरू पूिा गनग परिवािको क्षमता अवभवृन्द्रि गनग 

आवश्यक सेवाहरू समावेि गदगछ। IFSP को आवश्यक घिकहरूको बािेमा थप 

ववविर्हरूको लावग, कृपया िाज्य वनयम He-M 510 हेनुगहोसट। 

 

मध्यस्थता: मध्यस्थता एउिा प्रवक्रया हो जसले आमाबाबु, स्वास्थ्य तथा मानव सेवा ववभाग (DHHS), परिवाि 

केन्द्रित सेवा बू्यिो (BFCS), ि स्थानीय FCESS प्रदायकहरूलाई अनौपचारिक, गैि-वविोिी वाताविर्मा 

असहमवतहरू समािान गनग मद्दत गदगछ। मध्यस्थता सै्वन्द्रिक छ ि दुबै पक्षहरू स्वति रूपमा भाग वलन सहमत 

हुनुपदगछ। सुनुवाइ वा अदालतमा जानु भन्दा यो सामान्यतया वछिो हुन्छ। दुबै पक्षहरू सँगै सम्झौतामा भाग वलन्छनट 

ि सम्झौतालाई अनुमोदन गनुगपछग । वनष्पक्ष सुनुवाइको लावग तपाईंको अविकािलाई अस्वीकाि गनग वा वढलाइ गनग 

मध्यस्थता प्रयोग गनग सवकँदैन। 

 

बहुर्वषयात्मक: § 303.321 मा मूल्याङ्कन ि छानवबन गवतववविहरू ि § 303.342 मा IFSP को ववकास सवहत 

एकीकृत ि समन्द्रन्वत सेवाहरूको प्राविानमा दुई वा बढी अलग-अलग ववियहरू वा पेिाहरूको संलग्नता। 

 

प्राकृर्तक वातावरण: प्राकृवतक वाताविर् भन्नाले अपाङ्गता नभएका बालबावलकाको उमेिका साथीहरू बसे्न, िेल्ने 

ि हुकग ने ठाउँहरू ि अवस्थाहरूलाई जनाउँछ।  

 

अर्भभावक: "अवभभावक" भन्नाले जैववक, िमग-बुवाआमा(हरू), वा बच्चाको पालनपोिर् गने अवभभावक, 

अवभभावक (ति िाज्य होइन, यवद बच्चा बालबावलका, युवा ि परिवाि विवभजनको संिक्षर्मा भए), प्राकृवतक वा िमग-

बुवाआमाको स्थानमा कायग गने व्यन्द्रि, जसै्त हजुिबुवा/आमा, सौतेनी बाबु/आमा वा अन्य आफन्त जोसँग बच्चा बस्छ, 

वा बच्चाको कल्यार्को लावग कानुनी रूपमा वजमे्मवाि व्यन्द्रि, वा § 303.422 अनुसाि सिोगेि अवभभावकको रूपमा 

वनयुि गरिएको व्यिाई बुवझन्छ। 

 

राज्यको प्रमुि एजेन्सी: नु्य हेम्पसायि िाज्यमा IDEA को भाग C का लावग वनयुि प्रमुि एजेन्सीको रूपमा स्वास्थ्य 

तथा मानव सेवा ववभाग, परिवाि केन्द्रित सेवा बू्यिोलाई बुझाउँछ। IDEA को भाग C "फेमेली सेन्टिग अली सपोिटगस 

एि सवभगसेस" (FCESS) भनेि पवन वचवनन्छ। 

 

FCESS बाट संक्रमण: ती प्रवक्रया जुन बच्चा कायगक्रमबाि बावहरिँदा वा परिवाि ि FCESS कायगक्रमले बच्चाको 

कायगक्रमबाि बावहगगमन ि वप्रसू्कल वा समुदायमा आिारित गवतववविहरू/सेवाहरू सवहत अन्य उपयुि 

कायगक्रममा प्रवेिको लावग तयािी गरििहँदा हुनटछनट। संक्रमर् योजना तजुगमा वक त बच्चा 3 विगको उमेि नवजक 

भएको कािर्ले वा बच्चालाई अब FCESS आवश्यक पदैन भने्न वनिागिर् गरिन्छ तब गरिन्छ। थप जानकािी 

गाइिबुकमा फेला पानग सवकन्छ, "िि ान्द्रन्जसन िम FCESS – ए गाइि फि फेमेवलज एि स्टाफ"। 
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राज्यको वार्ड : 'िाज्यको वािग ' भने्न, बच्चा जुन िाज्यमा बस्छ त्यसले वनिागिर् गिेअनुसाि, पालनपोिर् गरिएको बच्चा, 

िाज्यको वािग, वा सावगजवनक बाल कल्यार् वनकायको संिक्षकत्वमा िहेको बच्चालाई जनाउँछ। अपवाद चावहँ यस 

िब्दले अवभभावकको परिभािा पूिा गने पालक अवभभावक भएको पालनपोिर् गरिएका बच्चालाई समावेि गदैन। 

यो िब्द सामान्यतया NH मा प्रयोग गरिएको छैन, ति संघीय कानूनमा प्रयोग गरिन्छ। 

नोि: 

संघीय कानुनका सन्दभगहरू 34 कोि अफ फेिेिल िेगुलेसन्स (CFR) भाग 303 http://idea.ed.gov/ मा 

उपलब्ध छनट। 

िाज्य कानुनका सन्दभगहरू He-M 510 and He-M 203: 

http://www.gencourt.state.nh.us/rules/state_agencies/he-m500.html (He-M 510), ि 

http://www.gencourt.state.nh.us/rules/state_agencies/he-m200.html मा उपलब्ध छनट। 

FERPAका सन्दभगहरू भाग 99 फेमेली एजुकेसनल िाइिटस एि प्राइभेसी एक्ट: 

http://www.ed.gov/policy/gen/guid/fpco/ferpa/index.html मा उपलब्ध छनट। 

िाज्य कानुनका प्रवतहरू वनम्न ठेगानामा अनुिोि गिे उपलब्ध छनट: Bureau for of Family Centered Services, 

129 Pleasant St., Thayer Building, Concord, NH 03301, 603-271-4488, वा 1-800-852-3345 

(आवाज ि TDD) ext. 4488. 

  

http://idea.ed.gov/
http://www.gencourt.state.nh.us/rules/state_agencies/he-m500.html
http://www.gencourt.state.nh.us/rules/state_agencies/he-m200.html
http://www.ed.gov/policy/gen/guid/fpco/ferpa/index.html


 
नो योर राइट्स 2013 – संशोधित 6-2023 पषृ्ठ 23 

 

 

स्थानीय एररया एजेन्सी FCESS को सम्पकड  जानकारी: 

 

के्षत्र 1 

नदगन हटयुमन सवभगसेस 

87 Washington Street 
Conway, NH 03818 

603-447-3347 

FAX: 603-447-8893 

www.northernhs.org 

के्षत्र 6 

गेिवेज कमु्यवनिी सवभगसेस 

144 Canal Street 
Nashua, NH 03064 

603-882-6333 

FAX: 603-889-5460 

www.gatewayscs.org 

के्षत्र 2 

पाथवेज अफ रिभि भ्याली 

654 Main Street 
Claremont, NH 03743 

603-542-8706 

FAX: 603-542-0421 

www.pathwaysnh.org 

के्षत्र 7 

द मुि सेन्टि 

195 McGregor Street, Unit 400 

Manchester, NH 03102 

603-206-2700 

FAX: 603-206-2710 

www.moorecenter.org 

के्षत्र 3 

लेक रिजन कमु्यवनिी सवभगसेस  

PO Box 509 

Laconia, NH 03247-0509 

603-524-8811 

FAX: 603-524-0702 

www.lrcsc.org 

के्षत्र 8 

वान स्काई कमु्यवनिी सवभगसेस 

755 Banfield Road, Suite 3 
Portsmouth, NH 03801 
603-436-6111 

FAX: 603-436-4622 

www.oneskyservices.org 

के्षत्र 4 

कमु्यवनिी वब्रजेज 

162 Pembroke Road 

Concord, NH 03301 

603-225-4153 

FAX: 603-226-0376 

1 800 499-4153 

www.communitybridgesnh.org 

के्षत्र 9 

कमु्यवनिी पािगनसग 

Forum Court 
113 Crosby Road, Suite 1 

Dover, NH 03820-4375 

603-516-9300 

FAX: 603-743-3244 

www.communitypartnersnh.org 

के्षत्र 5 

मोनादनोक विभ्लपे्मन्टल सवभगसेस, Inc. 

121 Railroad Street 
Keene, NH 03431 

603-352-1304 

FAX 603-352-1637 

www.mds-nh.org 

के्षत्र 10 

कमु्यवनिी क्रसिोि 

8 Commerce Drive 

Atkinson, NH 03811 

603-893-1299 

FAX 603-893-5401 

www.communitycrossroadsnh.org 

 

  

http://www.northernhs.org/
http://www.gatewayscs.org/
http://www.pathwaysnh.org/
http://www.moorecenter.org/
http://www.lrcsc.org/
http://www.cdsregion8.org/
http://www.communitybridgesnh.org/
http://www.communitypartnersnh.org/
http://www.mds-nh.org/
http://www.communitycrossroadsnh.org/
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नु्य हेम्पसायसड र्र्भलपे्मन्टल सर्भडसेस र्सस्टम 

एररया एजेन्सीहरू 

 

ववकासात्मक अपाङ्गता भएका व्यन्द्रिहरू ि वतनीहरूका परिवािहरूलाई सेवाहरू प्रदान गनग बु्यिो अफ 

विभलपे्मन्ट सवभगसेससँग सम्झौता गने दस (10) एरिया एजेन्सीहरू छनट जुन नु्य हेम्पसायिभरि वववभन्न भौगोवलक 

के्षत्रमा बाँविएका छनट। प्रते्यक एरिया एजेन्सी उनीहरूको सम्बन्द्रित के्षत्रमा सेवा (FCESS सवहत) प्रदान गनग 

िाज्यसँग सम्झौता गिेको विजाइनकताग हो ि संयुिरूपमा उनीहरू नु्य हेम्पसायसग विभलपे्मन्टल 

विसेवबवलविजलाई सेवा गछग नट ि मन्द्रस्तष्क चोि बोकेका 6,000 भन्दा बढीको समुदाय प्राप्त गरिसकेका छनट।  

 

यस नक्साले दसविा एरिया एजेन्सीहरूको ववतिर् कसिी भएको छ भने्न वर्गन छ। 

 

 

 

 

 

 
के्षत्र 1 – नदगन हटयुमन सवभगसेस 

 के्षत्र 2 – पाथवेज अफ रिभि 

भ्याली 

 
 के्षत्र 3 – लेक रिजन कमु्यवनिी 

सवभगसेस 

 
 के्षत्र 4 – कमु्यवनिी वब्रजेज 

 
के्षत्र 5 – मोनादनोक विभ्लपे्मन्टल 

सवभगसेस, Inc. 

 
के्षत्र 6 – गेिवेज कमु्यवनिी 

सवभगसेस 

 के्षत्र 7 – द मुि सेन्टि 

 के्षत्र 8 – वान स्काई कमु्यवनिी 

सवभगसेस 

 
के्षत्र 9 – कमु्यवनिी पािगनसग 

 
के्षत्र 10 –  कमु्यवनिी क्रसिोि 

 

http://www.csni.org/agencies/region_1.htm
http://www.csni.org/agencies/region_2.htm
http://www.csni.org/agencies/region_2.htm
http://www.csni.org/agencies/region_3.htm
http://www.csni.org/agencies/region_3.htm
http://www.csni.org/agencies/region_4.htm
http://www.csni.org/agencies/region_5.htm
http://www.csni.org/agencies/region_6.htm
http://www.csni.org/agencies/region_6.htm
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यस ह्यािबुकको प्रवतहरू फेमेली सेन्टिग अली सपोिसग एि सवभगसेस, ि अन्य सम्बन्द्रित संस्थाहरू जसै्त फेमेली 

रिसोसग कनेक्सन (1-800-298-4321, आवाज ि TDD), प्यािेन्ट इन्फिमेसन सेन्टि, द विसेवबवलिी िाइिटस सेन्टि, 

द विभलपे्मन्टल विसेवबवलविज काउन्द्रन्सलबाि ि DHHSको 

वेबसाइिमा:http://www.dhhs.nh.gov/dcbcs/bds/families.htm पाउन सवकनेछ। यो अंगे्रजी ि से्पवनसमा, ि 

वैकन्द्रिक ढाँचाहरूमा अपाङ्गता भएका व्यन्द्रिहरू ि सीवमत अंगे्रजी दक्ष अवभभावकहरूलाई आवश्यक पहँुच 

उपलब्ध हुनेछ। 

 

इिुक जो कोहीले “नो योि िाइिटस” ह्यािबुक अनुिोि गनगसकु्नहुन्छ। यसलाई वनम्न ठेगानामा पत्रचाि वा फोन गिी 

प्राप्त गनग सवकन्छ: Bureau for Family Centered Services, 129 Pleasant Street, Thayer Building, 

Concord, NH 03301, 603-271-4488, वा 1-800-852-3345 (आवाज ि TDD) ext. 4488. 

 

http://www.dhhs.nh.gov/dcbcs/bds/families.htm

